COMBI 500

ELECTROTHERAPY ULTRASOUND LASER UNIT

GEBRAUCHSANWEISUNG

lhr Handler st :

Der COMBI 500 wird in Belgien durch GymnaUniphy hergestellt




Vorne in dieser Gebrauchsanweisung finden Sie eine ausfaltbare Skizze
des Combi 500 und seines Zubehdrs.
Die Ziffern auf der Skizze stimmen mit den Ziffern
in der Gebrauchsanweisung tberein.
Wir empfehlen Ihnen, diese Gebrauchsanweisung mit dem Combi 500 durchzugehen.
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2 SICHERHEITSVORSCHRIFTEN

2.1 Elektrische Sicherheit

Verwenden Sie den Combi 500 nur in einem Raum, der entsprechend den geltenden
gesetzlichen Vorschriften ausgestattet ist. SchlieRen Sie den Combi 500 an eine geerdete
Steckdose an, die den lokal geltenden Vorschriften fiir medizinische R&ume entspricht.

2.2 Verhinderung von Explosionen

Verwenden Sie den Combi 500 nicht in einem Raum, indem brennbare Gase oder Dampfe
vorhanden sind. Schalten Sie das Gerat aus, bevor Sie den Raum, in dem es sich befindet,
z. B. desinfizieren.

2.3 Gebrauchssicherheit

2.3.1 Gebrauchssicherheit - allgemein

— Der Combi 500 eignet sich fur einen andauernden Gebrauch.

— Die gleichzeitige Verwendung des Combi 500 mit einem Kurzwellen- oder
Mikrowellengerét kann den Output des Combi 500 beeinflussen.

— Die gleichzeitige Verwendung des Combi 500 mit einem hochfrequenten chirurgischen
Gerat kann zu Verbrennungen unter den Elektrostimulationselektroden fuhren.

— Patienten mit elektrischen Implantaten (z. B. Herzschrittmacher) sind nur nach
medizinischem Rat zu behandeln.

— Verwenden Sie den Combi 500 niemals in einem Nassraum.

— Desinfizieren oder sterilisieren Sie den Combi 500 nicht.

— Kontrollieren Sie regelmaRig, ob die Isolierung der Elektrodenkabel und Elektroden noch
intakt ist. Wenn nicht, missen Kabel und/oder Elektroden ersetzt werden.

— Die ordnungsgemafe und sichere Funktion des Combi 500 wird nur bei Verwendung des
Standard- oder optionalen Zubehérs garantiert, das in dieser Gebrauchsanweisung
angefihrt ist (siehe Kapitel 16 ZUBEHOR ).

— Um die Sicherheit des Combi 500 langfristig zu gewéhrleisten, empfehlen wir,
mindestens einmal pro Jahr eine sicherheitstechnische Kontrolle des Gerats und des
Zubehors durchfiihren zu lassen (siehe auch Abschnitt 2.7).

— Die Sicherheitsnormen fur Elektrotherapie empfehlen, die Stromdichte von 2,0 mArms/cm?
nicht zu Uberschreiten. Bei lontophoresebehandlungen empfehlen wir allerdings, die
Stromdichte von 0,2 mArms/cm#nicht zu iiberschreiten. Eine Uberschreitung kann zu
Hautirritationen und Brandwunden fiihren.

— Eine optimale Behandlung beginnt mit einer Untersuchung des Patienten. Auf Grundlage
dieser Untersuchung werden ein Behandlungsplan und Behandlungsziele erstellt.
Wahrend der Behandlung muss man diese genau im Auge behalten. Dadurch werden
maogliche Risiken, die mit der Behandlung verbunden sind, auf ein Minimum beschrankt.

— Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung immer in der Nahe des Geréts auf.
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2.3.2 Gebrauchssicherheit - bei der Verwendung von Laser

— Die Strahlung der Lasersonde kann einen physiologischen Effekt verursachen. Der
Laserstrahl ist unsichtbar, die Verwendung des Lasers durch Unbefugte oder eine zu
lange Exposition gegeniber der Strahlung kann zu Verletzungen fihren. Daher muss
jede nichttherapeutische Exposition gegentiber Laserlicht vermieden werden.

— Schauen Sie bei der Anwendung von Lasertherapie niemals in die Lasersonde, und
richten Sie diese niemals in jemandes Augen (z. B. Patient).

— Sowohl der Therapeut, als auch der Patient miissen immer eine Laserbrille tragen.
GymnaUniphy liefert jede Lasersonde mit 2 Laserbrillen 2 aus. Diese Brillen haben eine
Dampfung von > 100. Durch die Brillen kann man immer noch die L&dmpchen auf der
Lasersonde sehen. Man kann auch eine Laserbrille verwenden, die mindestens den
folgenden Eigenschaften | 100 — 1000 L2 entspricht.

— Bringen Sie die Lasersonde wéahrend der Behandlung nicht in die Néhe von leicht
entflammbaren Materialien oder Fliissigkeiten.

— Der Combi 500 ist mit einem Kontaktschloss fir Laseremission ausgestattet. Wenn der
Combi 500 nicht fiir die Lasertherapie eingesetzt wird, stellen Sie den Schlussel in die
Position ‘Aus’ (= horizontal). Zur Vermeidung von unsachgemafem Gebrauch des
Combi 500, wenn dieser nicht unter therapeutischer Aufsicht steht, stellen Sie den
Kontaktschlissel auf ‘Aus’ und ziehen ihn aus dem Kontaktschloss.

— Der Gebrauch von Kontrollen, Veranderungen, Handlungen oder Verfahren, die von
denen abweichen, die in dieser Gebrauchsanweisung beschrieben sind, kdnnen zu einer
unverantwortlichen Exposition gegeniber Laserstrahlung fiihren.

— Hangen Sie das Warnschild Laser & an den Eingang zu dem Raum, in dem der
Laser eingesetzt wird.

2.4 Transport und Lagerung

In seiner Originalverpackung kann der Combi 500 innerhalb der folgenden Grenzen
transportiert und gelagert werden (héchstens 15 Wochen lang) :

- Temperatur von —20 °C bis +60 °C;

- relative Feuchtigkeit von 10 % - 100 %, einschlief3lich Kondensation;

- atmospharischer Druck von 500 hPa - 1060 hPa.

2.5 Einsatz des Combi 500

Der Combi 500 ist ausschlieRlich fur die Verabreichung von Elektro-, Ultraschall-,
Kombinations- und Lasertherapie bestimmt. Nur befugte Personen diirfen das Gerat
benitzen (mit Ausbildung in den oben angefuihrten Therapieformen). Dabei missen die
Vorschriften, die in dieser Gebrauchsanweisung angefthrt sind, strikt eingehalten werden.

HINWEIS :
Die Umgebungstemperatur fir den Einsatz des Combi 500 liegt zwischen +10°C und +40°C.
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2.6 Richtlinie Uber Medizinprodukte

Der Combi 500 entspricht den jiingsten essentiellen Anforderungen der ‘Richtlinie Giber
Medizinprodukte’ der Européischen Kommission (93/42/EWG).

Zur Herstellerhaftung siehe Kapitel 12: STORUNGEN, GARANTIE, HAFTUNG, SERVICE

2.7 Technische Kontrolle

Die 'Richtlinie Medizinische Hilfsmittel' der Européischen Kommission (93/42/EEG)
verpflichtet den Anwender des Combi 500 dazu, das Gerat mindestens einmal pro Jahr, und
auf jeden Fall nach jeder Reparatur, einer sicherheitstechnischen Kontrolle zu unterziehen,
die den Bestimmungen der oben angefuhrten Richtlinie entspricht.

Diese sicherheitstechnische Kontrolle umfasst :

visuelle Kontrolle,

Sicherheitskontrolle,

Kontrolle aller Bedienungsfunktionen und Messung der Ausgangssignale,
Kontrolle der Alarmfunktionen,

Messung des Uberlastungsschutzes,

Messung von Erdschlussstrom und Patientenschlussstrom nach der EN 60601
Sicherheitsnorm,

7. Kalibrieren des Laserdetektors,

8. Kontrolle des Output der Lasersonden.

oukrwnNE

Die Ergebnisse dieser Kontrollen missen im Servicebuch vermerkt werden.
Das Servicebuch befinden sich hinten im Treatment Guide unter der Fiche SERVICE.

HINWEIS :
Sicherheitstechnische Kontrollen dirfen nur durch eine anerkannte Sicherheitsinspektion oder durch einen durch
GymnaUniphy erméchtigten Techniker durchgefuhrt werden.

2.7.1 Inspektionsintervall

Das Gerdt ist so konzipiert, dass eine Inspektion pro Jahr ausreicht. Wenn die
Gesetzgebung des Landes des Anwenders (oder sein Versicherer) kiirzere Intervalle
vorschreibt, sind letztere einzuhalten.

2.7.2
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Ergebnisse der Inspektionen

Die Inspektion ist durchgefihrt, wenn alle Punkte des beigefligten Inspektionsberichts (siehe
Fiche SERVICE im Treatment Guide) kontrolliert sind. Abweichungen miissen nachjustiert
(oder repariert) werden, bevor das Gerét wieder eingesetzt werden kann. Der Anwender
muss mehrere Kopien des Inspektionsberichts erstellen, damit geniigend Exemplare fir
mehrere Kontrollen vorhanden sind.

HINWEIS :
Reparaturen dirfen nur durch einen von GymnaUniphy erméchtigten Techniker ausgefiihrt werden. Wenden Sie
sich hierfir an den lokalen Gymna-Vertragshandler.
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3 INSTALLATION

3.1 Einleitung

Hinten in dieser Anleitung finden Sie eine ausfaltbare Skizze des Gerats und des
Standardzubehors. Die Ziffern in der Gebrauchsanweisung stimmen mit den Ziffern auf der
Skizze Uberein.

3.2 Bei Empfang Ihres Combi 500

Kontrollieren Sie, ob der Combi 500 wéahrend des Transports nicht beschadigt wurde.
Kontrollieren Sie ebenfalls, ob das Zubehdr intakt und vollstandig ist.

(Siehe Kapitel 16 ZUBEHOR)

Im Falle einer Beschadigung und/oder eines Defekts informieren Sie Ihren Lieferanten
unverzuglich (= spatestens innerhalb von 3 Werktagen nach Auslieferung) per Telefon, Fax,
E-Mail oder Brief.

Verwenden Sie das Geréat bei Beschadigung nicht.

Netzspannung :

Der Combi 500 eignet sich fur eine nominale Netzspannung von 110, 115, 127, 220, 230
oder 240 Volt AC / 50-60 Hz. Kontrollieren Sie, ob die Netzspannung mit der Spannung
Ihres Elektrizitdtsnetzes Ubereinstimmt. Die Netzspannung wird mit einer Minze Uber den
Netzspannungswahlschalter ** (unten am Gerét) verandert.

3.3 Anschluss und Start

— Kontrollieren Sie sorgfaltig die Netzspannung (siehe Abschnitt 3.2) bevor Sie den Stecker in
die Steckdose stecken (Netzeingang ?° hinten am Gerét).

— Stellen Sie den Combi 500 horizontal und stabil auf.

— Decken Sie die Liiftungséffnung ** nicht ab.

— Stellen Sie nichts auf den Combi 500.

— Lassen Sie keine Flussigkeiten in den Combi 500 laufen.

— Stellen Sie den Combi 500 nicht in die Sonne oder tUber eine Warmequelle.

Wenn Sie nach dem Einschalten auf dem Bildschirm keinen Text sehen, kbnnen Sie den
Kontrast durch leichtes Drehen am Kontrastregler ** (hinten am Gerét) verstellen.
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3.4 Sprachauswahl

— Sie kdnnen aus 4 Sprachen wahlen : Deutsch, Englisch, Niederlandisch und
Franzoésisch.

— Die Einstellung der Sprache ist nur moglich, wenn keine Behandlung im Gange ist.

— Gehen Sie dazu folgendermalRen vor : halten Sie im Bildschirm Startment die Taste

Zurtck 3 Sekunden lang gedriickt.
— Wahlen Sie Sprache (griine Taste).

- Eine ausgewahlte Sprache kdnnen Sie mit den Tasten und verandern.

3.5 Verbindung Zubehor - Anschlisse

3.5.1 Elektrotherapieanschliisse 222

1) Das zweiadrige Elektrodenkabel *" mit an jedem Ausgang einer Gummielektrode * oder
einer Klebeelektrode *? (letztere wird mit einem Adapterkabel “* verbunden).

ACHTUNG :
e Bei Stromen mit einer galvanischen Komponente, wie zum Beispiel galvanischen und
diadynamischen Stromen sowie pulsierten Rechteck- und Dreieckstromen wird wegen

der Gefahr von Veratzungen von der Verwendung von Klebeelektroden abgeraten (siehe
auch Kapitel 14: SPEZIFIKATIONEN).

2) Eine vaginale oder anale Stimulationssonde, die direkt an die Elektrotherapieanschliisse 2°
ZLanzuschlieRen ist.

3) Eine rektale Stimulationssonde, die (iber ein Kabel des zweiadrigen Elektrodenkabels *’
anzuschlief3en ist.

ACHTUNG :
e Elektrotherapie auf dem Schirm auf Kanal A = Ausgangssignal auf dem | A Ausgang 2.

e Elektrotherapie auf dem Schirm auf Kanal B = Ausgangssignal auf dem B Ausgang .

Zur Behandlung von z. B. verschiedenen Inkontinenzproblemen.

Der Combi 500 erkennt die vaginale und die anale Sonde (= Sonden mit einem DIN-
Stecker). Sobald eine dieser Sonden angeschlossen wird, wahlt das Gerat nur noch
Wechselstrome aus (TENS, NMES, und 2-polige Interferenzstréme) mit einer Constant
Voltage (CV) Einstellung. Alle anderen Stromformen kénnen in diesem Moment nicht
ausgewahlt werden. (Siehe auch Kapitel 14: SPEZIFIKATIONEN)
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VORSICHT :

Der Combi 500 ERKENNT DIE REKTALE SONDE NICHT und lasst bei deren Anschluss im
Prinzip die Verwendung aller Stromformen zu.

Zur Vermeidung von unangenehmen Empfindungen und Veratzungen empfehlen wir bei
der Verwendung einer rektalen Sonde, nur Wechselstréme mit einer Constant Voltage
Einstellung auszuwahlen (TENS, NMES, und 2-polige mittelfrequente Strome).

Zu naheren Details tiber Constant Voltage siehe Abschnitt 7.7.

3.5.2 Die Ultraschallanschliisse 2222

4 an einen willkirlichen US-

SchlieRen Sie den/die Multifrequenz-Ultraschallkopf/-kdpfe
Anschluss # an.
Der Combi 500 wahlt - automatisch - immer den zuletzt eingesteckten US-Kopf.

Die Lampchen auf den US-Kopfen zeigen an, welcher US-Kopf ausgewahilt ist.
(Siehe auch Abschnitt 6.12.6.)

353 Der Laseranschluss 2

Es konnen entweder die Monosonde *® (Modell 543) oder die Vierpunktsonde >3 (Modell 545)
angeschlossen werden.

GEBRAUCHSSICHERHEIT LASER :

o Die Strahlung der Lasersonde kann einen physiologischen Effekt verursachen. Der
Laserstrahl ist unsichtbar, die Verwendung des Lasers durch Unbefugte oder eine zu
lange Exposition gegeniber der Strahlung kann zu Verletzungen fihren. Daher muss
jede nichttherapeutische Exposition gegentber Laserlicht vermieden werden

e Schauen Sie bei der Anwendung von Lasertherapie niemals in die Lasersonde, und
richten Sie sie niemals in jemandes Augen (z. B. Patient).

e Sowohl der Therapeut, als auch der Patient miissen immer eine Laserbrille tragen.
GymnaUniphy liefert jede Lasersonde mit 2 Laserbrillen ** aus. Diese Brillen haben eine
Dampfung von > 100. Durch die Brillen kann man immer noch die LA&mpchen auf der
Lasersonde sehen. Man kann auch eine Laserbrille verwenden, die mindestens den
folgenden Eigenschaften | 100 — 1000 L2 entspricht

e Bringen Sie die Lasersonde wahrend der Behandlung nicht in die Nahe von leicht
entflammbaren Materialien oder Flussigkeiten.

e Der Combi 500 ist mit einem Kontaktschloss flir Laseremission ausgestattet. Wenn der
Combi 500 nicht fur die Lasertherapie eingesetzt wird, stellen Sie den Schliissel in die
Position ‘Aus’ (= horizontal). Zur Vermeidung von unsachgemafRem Gebrauch des Combi
500, wenn dieser nicht unter therapeutischer Aufsicht steht, stellen Sie den
Kontaktschlissel auf ‘Aus’ und ziehen ihn aus dem Kontaktschloss.

o Der Gebrauch von Kontrollen, Veranderungen, Handlungen oder Verfahren, die von
denen abweichen, die in dieser Gebrauchsanweisung beschrieben sind, kdnnen zu einer
unverantwortlichen Exposition gegeniiber Laserstrahlung fuhren.

¢ Hangen Sie das Warnschild Laser & an den Eingang zu dem Raum, in dem der
Laser eingesetzt wird.
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3.6 Funktionstest

— Der Combi 500 wird wahrend der Produktion auf elektrische Sicherheit getestet.

— Beim Einschalten des Combi 500 fuhrt der Mikroprozessor jeweils einen umfassenden
Test durch, um die ordnungsgemale Funktion des Geréts zu kontrollieren.

— Kontrollieren Sie danach, ob der Bildschirm korrekt funktioniert. Wenn das nicht der Fall
ist, durfen Sie das Gerat nicht verwenden. Verstandigen Sie den Reparaturdienst des
lokalen Gymna-Vertragshandlers.

3.7 Neuer Eigentimer

Die 'Richtlinie Gber Medizinprodukte' der Europaischen Kommission (93/42/EEG) besagt,
dass derartige medizinische Hilfsmittel verfolgt werden kénnen missen. Daher ersuchen wir
jeden (neuen) Eigentimer dringend, dem lokalen Gymna-Vertragshéandler Name und
Adresse des neuen Eigentimers sowohl des Combi 500, als auch seines spezifischen
Zubehdrs mitzuteilen (US-K6pfe und Lasersonden >> wichtig : diese haben eine eigene
Seriennummer).

3.8 Entsorgung

Der Combi 500 mit allem Zubehdr muss bei einem Unternehmen abgegeben werden, das
auf die Entsorgung oder das Recycling von elektronischen Produkten spezialisiert ist. In
Landern, in denen es eine Ricknahmeregelung gibt, kann man sich hierfir an den lokalen
Gymna-Vertragshandler wenden.

Wenn der Eigentimer das Gerat selbst entsorgen oder die Haftung daftir tbernehmen will,
geben wir im folgenden einige Informationen zu den Umweltaspekten.

Die Bestandteile des Combi 500 lassen sich in drei Umweltkategorien einteilen :

1) Basisgerat, Kabel, Elektroden, US-Kopfe, Lasersonden und der Treatment Guide sind
als elektronischer oder kleiner chemischer Abfall zu betrachten. Sie enthalten u. a.
Blei, Zinn, Kupfer, Eisen, diverse andere Metalle und verschiedene Kunststoffe. In
den meisten Landern wird diese Art von Abfall als ‘kleiner chemischer Abfall’
bezeichnet. Informieren Sie sich Uber die in Ihrem Land geltenden nationalen
Vorschriften.

2) Schwamme, Schwammsackchen und Gele enthalten nur organisches Material und
bedurfen keiner besonderen Aufmerksamkeit.

3) Verpackungsmaterialien und Anleitung sind wiederverwertbar. Je nach der lokalen
Organisation der Mullabfuhr muss man sie an den geeigneten Sammelstellen
abgeben oder Uber den normalen Hausmiull entsorgen.

HINWEIS :
In den meisten Landern ist es nicht mehr erlaubt, diese Art von Geraten iber den normalen Hausmdill zu
entsorgen (wegen der verwendeten Kunststoffe und elektronischen Bestandteile).
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4 BEDIENUNGSTASTEN

4.1 Einleitung

Hinten in dieser Anleitung finden Sie eine ausfaltbare Skizze des Gerats und des
Standardzubehors. Die untenstehenden Ziffern stimmen mit den Ziffern auf der Skizze
Uberein.

4.2 Bedienungstasten, Anschliisse, Standardzubehor

Display, Bildschirm.

Meni oder Parameter auswahlen (griine Tasten).
Parameter erhdhen und einstellen; in Listen blattern.
Parameter senken und einstellen; in Listen blattern.
Taste fur Kanalauswahl zwischen A und B.
Intensitatsregler fir Kanal A.

Intensitatsregler fir Kanal B.

Taste Menu Elektrotherapie.

Taste Startmendl.

10. Taste Speicher.

11. Taste Ultraschall.

12. Taste Kombinationstherapie.

13. Taste Lasertherapie.

14. Taste Hilfe.

15. Taste Zurtick.

16. Taste Enter.

17. Taste Pause.

18. Taste Stopp.

19. Testauge Laseremission.

20. Anschluss Elektrotherapie - Kanal A.

21. Anschluss Elektrotherapie - Kanal B.

22. Anschluss Multifrequenz-Ultraschallkopf 1.

23. Anschluss Multifrequenz-Ultraschallkopf 2.

24. Anschluss Lasersonde.

25. Anzeigeleuchten (gelb) Stromdurchfluss je Kanal.
26. Schlisselschalter Laser.

27. Netzschalter.

28. Sicherungshalter.

29. Netzeingang.

30. Etikett mit Daten zum Geraét.

31. Laftungsoffnung.

32. RS 232 Anschluss fur Servicezwecke.

33. Auswahl Netzspannung (unten am Gerat).

34. Kontrastregler Bildschirm.

35. Anzeigeleuchte Stand-by (gelb).

36. Netzkabel.

37. Zweiadriges Elektrodenkabel.

38. Gummielektroden.

39. Elektrodensackchen, Alvose.

40. Elastische Befestigungsbander.

41. Teststecker VIV - 4 mm.

42. Adapterkabel von 4 mm auf 2 mm fur den Anschluss von Klebeelektroden.

LCoNoTghrwWNE
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43. Klebeelektroden

44, Stimulationselektrode mit Schwammchen.

45, Behandlungskopf Ultraschall 4 cm2 (multifrequent).
46. Kontaktgel - 150 ml.

47. Treatment Guide mit Gebrauchsanweisung.

48. Monosonde Laser.

49, An/Aus-Taste Lasersonde.

50. Griine LED : Lasersonde.

51. Gelbe LED : Lasersonde.

52. Laserschutzbrille 1 100 — 1000 L2 (TX = 0.01 @ 904 nm)
53. Vierpunktsonde Laser.

54, An/Aus-Taste Lasersonde.

55. Griine LED : Lasersonde.

56. Gelbe LED : Lasersonde.

57. Etikett Vierpunktsonde Laser (Type 545).

58. Etikett Monosonde Laser (Type 543).

EMPFEHLUNG :
Das Zubehor, das nicht sofort bendtigt wird, muss SEHR gut aufbewahrt werden (z. B. Sondenhalter,
Bolzen, Inbus-Schlissel, Schliisselschalter Laser, Satz Reservesicherungen, ...).
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5 AUSWAHL EINER BEHANDLUNG

5.1 Unterschiedliche Therapiemoglichkeiten - allgemein

Der Combi 500 hat zwei vollkommen von einander getrennte Kanéle fir Elektrotherapie,
einen Kanal fur Ultraschall und einen Kanal fir Laser.

Diese Kanéle sind unabhangig von einander einstellbar. Das bedeutet, dass man z. B.
gleichzeitig 2 unterschiedliche Indikationen mit 2 unterschiedlichen Therapien behandeln
kann.

Im folgenden finden Sie eine kurze Ubersicht der Therapiemdglichkeiten, die man
gleichzeitig verabreichen kann.

Kanal A Kanal B
Elektrotherapie Elektrotherapie
Elektrotherapie Ultraschalltherapie
Elektrotherapie Lasertherapie
Ultraschalltherapie Elektrotherapie
Lasertherapie Elektrotherapie
Lasertherapie Ultraschalltherapie
Ultraschalltherapie Lasertherapie

Ausnahme : nicht mdglich

Elektrotherapie | Lasertherapie 545 Sonde |

5.2 Startmendu.

Es gibt 3 unterschiedliche Wege, um das Gerat einzustellen.

1. Uber das Startmenil

Uber das Startmenii @ werden die Behandlungsmadglichkeiten Schritt fur Schritt vorgestellt.
Diese Moglichkeiten sind :  Behandlungsziele

Indikationsliste

Programmnummer

Diagnostische Programme

2. Uber direkte Auswahl einer Therapieform.

Siehe Abschnitt 5.3.

3. Aufruf der selbst zusammengestellten Programme iiber den Behandlungsspeicher.

Siehe Kapitel 9: BEHANDLUNGSSPEICHER.
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5.3 Therapietasten

Die Therapietasten befinden sich links vom Bildschirm. Uber diese Tasten gelangen Sie
schnell zu einer Behandlungsform.

@ Taste Startmenu
Behandlungsziele, Indikationsliste, Programmnummer, Diagnostische Programme
und Liste mit Kontraindikationen sind nun zuganglich.

Taste Menu Elektrotherapie
Die Stromformen sind direkt auszuwahlen.

g Taste Ultraschalltherapie
Der Behandlungsschirm erscheint direkt.

@ Taste Kombinationstherapie
Die Stromformen fir Kombinationstherapie sind direkt auszuwahlen.

Taste Lasertherapie
Der Behandlungsschirm erscheint direkt.

@ Taste Speicher
Programm speichern oder 6ffnen oder Idschen.

Die verschiedenen Mdglichkeiten werden in der Folge detailliert beschrieben.

Zur Bedienung des Combi 500 siehe Kapitel 6: ALLGEMEINE BEDIENUNGSHINWEISE. .

5.4 Auswahl einer Behandlungsform tber BEHANDLUNGSZIEL

Das StartmenuU erscheint automatisch, wenn Sie das Gerét einschalten.

Das Startmeni erscheint auch, wenn Sie auf die Taste Startmenu @ dricken.
Ausgehend vom Startment wahlen Sie Behandlungsziel, um eine spezielle Therapieform
auszuwahlen.

BN sTART HENG |

(Behandlungsziel Wabhlen Sie Behandlungsziel

@ndikatiunsliste

CPI"‘DE]I"‘EII'HI'I'II"IU.I'HI'I'IEI"‘

(Diagnnst. Programme

(Knntr‘aindikatinnen

5.4.1
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Behandlungsziel Elektrotherapie, Auswahlbeispiel

Da die Behandlungsziele fir die vier angebotenen Therapiemethoden Elektrotherapie,
lontophorese, Ultraschalltherapie oder Lasertherapie sich oft wesentlich von einander
unterscheiden, erhalten Sie erst die Wahl aus einer Liste von Therapiemethoden.

“ Methoden |

(Elektrotherapie Wahlen Sie Elektrotherapie

CET Iontophorese

(Ultrasc:hall

(LEISE‘F‘thE‘r"EIpiE

Danach folgt eine Liste mit den Behandlungszielen flr Elektrotherapie.

nElEktr‘ntherapiE |
(Flnalgesie Wabhlen Sie Analgesie

(Detunisatinn

(ﬂu-z.keltr‘aining

CTr‘Dphik

Cl-lundheilung

(Fllltagspr‘ubleme

Danach folgt eine Liste mit Spezifikationen.

nﬁchmerzlinder‘ung |
(Akut (UAS 75-109@) Wahlen Sie Akut

(Subakut (UAS 58-75)

(Chronisch (UAS 25-58)
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nBEhandlungsziel |
llahlen Sie ET Methode

(ET konwentionell Wahlen Sie ET konventionell
«70:88 Hr.: 1808

(ET sequentiell
23888 HNr.:288 I auto

(Uergleic:h konv ! sequ

Zu naheren Erklarungen uber den Unterschied zwischen ET konventionell und ET sequentiell siehe Abschnitt 7.6.

Nun folgt ein Bildschirm mit der empfohlenen Therapieform (erste Zeile im Bildschirm),
zusammen mit den Parametern (siehe die beiden Bildschirme unten) und der Empfehlung fir die
Intensitat (letzte Zeile im Bildschirm).

IEN 7 - IEN s conw. [188 [ I [ [ [188
?0: 9@ @ (:Pulszeit 44 ps 28: 88 @ CF'Dlar‘itéit th-
+ 45— +5 -
A.8 mA CC (Pulsfnr‘m 1 a.8 wi CC CEE < CU cCc
CFr‘equenz min. 88 H=z @nfnrmatinn

(Fr‘equenz max. 18A Hz

Cﬂndulatinnszeit A

[

i Behandlungszeit ZH:HA8

Leicht wahrnehnbar, komfort.

Leicht wahrnehmbar, komfort. FY

Wenn Sie einen Parameter ausgewdahlt haben, kdnnen Sie mit den Tasten und v, den
Wert des ausgewdéhlten Parameters verandern. Die Empfehlung fir die Intensitat
verschwindet dann kurz, und anstelle dessen sehen Sie den Einstellbereich des
ausgewahlten Parameters.

5.4.2
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Behandlungsziel Lasertherapie, Auswahlbeispiel

Das Startmenu erscheint automatisch, wenn Sie das Geréat einschalten.

Das Startmenu erscheint auch, wenn Sie auf die Taste Startmenu @ dricken.

Ausgehend vom Startment wahlen Sie Behandlungsziel, um eine spezielle Therapieform
auszuwahlen.

BN START HMENG |
(Behandlungsziel Waéhlen Sie Behandlungsziel

@ndikatinnsliStE

(Pr‘ngr‘ammnummer‘

(Diagnnst . Programme

CKuntr‘aindikatiunen

n Methoden

(Elektrntherapie

(ET Iontophorese

(Ultr‘af.c:hall

CLaser‘ther‘apiE Wabhlen Sie Lasertherapie

“ Lasertherapie |
(ZF_'].].'F unktion

CSEhmEFZlinder‘ung Wabhlen Sie Schmerzlinderung

In der Folge kdnnen Sie wéahlen zwischen Schmerzpunkte myogen und Schmerzpunkte
neurogen.
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nﬁchmer‘z Lindern |

Cﬁchmer‘zpunkte myogen

Cﬁchmer‘zpunkte neurogen

Waéhlen Sie Schmerzpunkte neurogen

Der Bildschirm (siehe unten) schléagt nun vor, entweder die Monosonde *® (Type 543) oder die
Vierpunktsonde *® (Type 545) fiir die Behandlung auszuwéhlen.

Wahlen Sie die Sondentype und schliel3en Sie die richtige Sonde an (beim Anschluss der
falschen Sonde erscheint unten am Bildschirm eine Meldung).

n Neurogene |

(8.5 em tief, 543

(8.5 cn tief, 545

Wahlen Sie Monosonde - Type 543

Der Parameter Sonde ist nie eingegrenzt (siehe unten). Dieser Parameter kann also nicht
ausgewahlt werden. Der Combi 500 erkennt die angeschlossene Sonde automatisch.

EN > — N oo [164

H: 38 Sonde —]

Poot  42mbl (Fr‘equenz 3.7 kH=z

Etot 8 mJ (l-lieder‘hulungen AN
CBEhandlungszeit A:3A
@nfnr‘matiun

24
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GEBRAUCHSSICHERHEIT LASER

Die Strahlung der Lasersonde kann einen physiologischen Effekt verursachen. Der
Laserstrahl ist unsichtbar, die Verwendung des Lasers durch Unbefugte oder eine zu
lange Exposition gegeniber der Strahlung kann zu Verletzungen fihren. Daher muss
jede nichttherapeutische Exposition gegentiber Laserlicht vermieden werden

Schauen Sie bei der Anwendung von Lasertherapie niemals in die Lasersonde, und
richten Sie sie niemals in jemandes Augen (z. B. Patient).

Sowohl der Therapeut, als auch der Patient miissen immer eine Laserbrille tragen.
GymnaUniphy liefert jede Lasersonde mit 2 Laserbrillen ** aus. Diese Brillen haben eine
Dampfung von > 100. Durch die Brillen kann man immer noch die LA&mpchen auf der
Lasersonde sehen. Man kann auch eine Laserbrille verwenden, die mindestens den
folgenden Eigenschaften | 100 — 1000 L2 entspricht

Bringen Sie die Lasersonde wahrend der Behandlung nicht in die Nahe von leicht
entflammbaren Materialien oder Flussigkeiten.

Der Combi 500 ist mit einem Kontaktschloss flir Laseremission ausgestattet. WWenn der
Combi 500 nicht fur die Lasertherapie eingesetzt wird, stellen Sie den Schliissel in die
Position ‘Aus’ (= horizontal). Zur Vermeidung von unsachgemafRem Gebrauch des
Combi 500, wenn dieser nicht unter therapeutischer Aufsicht steht, stellen Sie den
Kontaktschlissel auf ‘Aus’ und ziehen ihn aus dem Kontaktschloss.

Der Gebrauch von Kontrollen, Veranderungen, Handlungen oder Verfahren, die von
denen abweichen, die in dieser Gebrauchsanweisung beschrieben sind, kdnnen zu einer
unverantwortlichen Exposition gegeniiber Laserstrahlung fuhren.

Hangen Sie das Warnschild Laser & an den Eingang zu dem Raum, in dem der
Laser eingesetzt wird.

Steckt der Schlissel nicht im Kontaktschloss, oder steht er nicht in der richtigen Position,
dann erscheint untenstehende Meldung auf dem Bildschirm.

1:38 @ \
set B mb @

Den Laserschlissel drehen

COMBI 500 - Gebrauchsanweisung - Version 1.1 - 11/2001 25




54.3 Behandlungsziel ET lontophorese oder Ultraschalltherapie,
Auswabhlbeispiel

Um Uber Behandlungsziel die Behandlungsform ET lontophorese oder Ultraschalltherapie
auszuwahlen, gehen Sie gleich vor, wie in den oben beschriebenen Beispielen
‘Behandlungsziel > Elektrotherapie' (siehe Abschnitt 5.4.1) und '‘Behandlungsziel >
Lasertherapie’ (siehe Abschnitt 5.4.2)

5.5 Auswahl einer Behandlungsform tber INDIKATIONSLISTE

Das StartmenU erscheint automatisch, wenn man das Gerét einschaltet.

Das Startmenu erscheint auch, wenn man auf die Taste Startmeni e driickt.

Ausgehend vom Startmeni wahlen Sie Indikationsliste (siehe unten).

BN START HEND |
(Eehandlungsziel

@ndikatiungligte Wabhlen Sie Indikationsliste

(PI"‘DQI"‘EII'HI‘I‘II"ILII’HI‘I‘IE‘I"‘

CDiagnnst. Programme

(Knntr‘aindikatinnen

Es erscheint eine alphabetische Liste von Indikationen auf dem Bildschirm.

Nach der Indikation steht eine Abkirzung fir die empfohlene Therapieform,

nl. ET = Elektrotherapie, 10 = lontophorese, LA = Lasertherapie, US = Ultraschalltherapie,
CO = Kombinationstherapie.

Mit den und Tasten kbnnen Sie durch die Indikationen blattern.

“Indikatiuns.lis.te |

(HCFDE:I:IEIFIDSE ET

( Adhasion 10

(Hr‘ter‘iusklernse ET| Wahlen Sie Arteriosklerose
(Arthritis LA

(Arthritis 10

CFIF"'.’.I‘IF‘DSE us
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Nach der Auswahl einer Indikation kénnen Sie diese weiter spezifizieren (z. B. akut), oder die
gewilnschte Therapieform auswahlen (siehe unten).

nIndikatiDnslistE |

(Intensiu, lokal

Cﬂild, segmental

CSFIF_'Zi'FiSChE Punkte

Wahlen Sie Intensiv lokal

Der Bildschirm zeigt die empfohlene Therapieform, zusammen mit den Parametern und der
Empfehlung fir die Intensitat, beide abgestimmt auf die Indikation.

IEN " Ll W Biohasisch [191
15:88 (F"ulszeit 488 ps
rot+
8.8 nA CC CF"ulsﬁ‘equenz 43 H=z
CF"ulanr‘m
AN AN2 (Ser‘iendauer‘ Z
f { (Ser‘ienpause z

(Eehandlungszeit 13:80

Leutliche Muskelkontraktionen

Zu naheren Erlauterungen uber die Anderung eines Parameters siehe Abschnitt 6.6.
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5.6 Auswahl einer Behandlungsform Uber
PROGRAMMNUMMER

Das Startmeni erscheint automatisch, wenn Sie das Gerat einschalten.

Das Startmenu erscheint auch, wenn Sie auf die Taste Startmeni @ driicken.

Alle Behandlungsprogramme haben eine eigene Programmnummer.
Ausgehend vom Startmen( wahlen Sie Programmnummer (siehe unten).

Das ist der schnellste Weg zu einem gewtunschten Programm.

BN START HEND |
(Eehandlungsziel

@ndikatiunSIiStE

(Pr‘ljgr‘ammnummer‘ Wahlen Sie Programmnummer

CDiagnnst. Programme

(Knntr‘aindikatinnen

Die zweite Zeile (siehe unten) enthalt kurz zusammengefasste Information tber das

ausgewahlte Programm. Wahlen Sie die richtige Programmnummer mit den und ¥
Tasten.

nPrngrammnummer |
Hr. : 1 v = «13:6808

PI‘DE]I"EITI'I mMAummer .

Mit ENTER-Taste offnen | Driicken Sie auf ¥

Hr mit. 1) tasten selectieren
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Wenn Sie die gewlinschte Nummer erreicht haben, driicken Sie auf die Enter-Taste @

n Programmnummer |

Nr.: 26 v+ ® o13:808

Programmnummer: 26

Mit ENTER-Taste affnen

Hr mit. Tl tasten selectisren

Sofort erscheint der Parameterbildschirm.

15:88 @

A.8 mA CC
[ ]

A+5 NN 0 EETE RS [ 26

CTr‘élger‘frequenz 4.8 kH=z

(Fr‘equenz min. 1HH H=z

(Fr‘equenz max. 1HH H=z

(Hudulatiun zeit

(cc /v cc

(Behandlungszeit 13:808

Dricken Sie auf Enter @

Nahere Erlauterungen zur Anderung eines Parameters siehe Abschnitt 6.6.

5.7 Auswahl von Programmen ftr DIAGNOSE

Eine Reihe von Stromformen kann diagnostisch eingesetzt werden.

Sie haben verschiedene Mdglichkeiten, um schnell und einfach z. B. Rheobase und
Chronaxie zu bestimmen oder eine I/t-Kurve zu erstellen.

Uber eine Reihe von Programmen kénnen Sie Schmerzpunkte lokalisieren und behandeln.

Das Startmeni erscheint automatisch, wenn Sie das Gerat einschalten.

Das Startmeni erscheint auch, wenn Sie auf die Taste Startmenu @ dricken.
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Um z. B. Rheobase und Chronaxie zu bestimmen, gehen Sie vom Startmenl a aus und
wahlen Sie Diagnost. Programme.

BN sTART HENG |

(Behandlungsziel

@ndikatiunsliste

CPI"‘DE]I"‘EII'HI'I'II"IU.I'HI'I'IEI"‘

(Diagnnst. Programme Wahlen Sie Diagnost. Programme

(Knntr‘aindikatinnen

Der Bildschirm zeigt eine Liste mit Wahlprogrammen fiir Diagnostik.

n Diagnostik |

(RhenhaSE und Chronaxie | Wahlen Sie Rheobase und Chronaxie

(Rhenhase und AQ

C[/ t Rechteck

@/ t Dreieck

@/ t Recht+Dreieck

Cﬁchmer‘zpunkte

w

Nun erscheint der Parameterbildschirm Rheobase

 n [ r [ | 27

a: 88 @ Pulsform n
rot- .
A.8 mfi CC Pulszeit 1888 ms
Pulspause 1888 ms
CF"Dlaritélt rot-
Cﬁignaltnn AUS
i bewirken

Zu detaillierter Information tber die diagnostischen Mdéglichkeiten des Combi 500 siehe Kapitel 8:
DIAGNOSTISCHE PROGRAMM und Abschnitt 6.6 zu ndheren Informationen tber das Einstellen der Parameter.
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5.8 Direkte Auswahl einer STROMFORM

Dricken Sie auf die Taste Elektrotherapie 9
Der Bildschirm préasentiert mehrere Hauptgruppen von Stromformen (siehe unten).
So finden Sie rasch die gewinschte Stromform und kénnen diese auswahlen.

n Elektro |

(ElEiChStr“ljl‘ﬂE

CDiadgnamisc:hE Strome

(TENS-Strome

(NMES-Schuellstrome

(Inter‘f erenzstrome

(Diagnnstik

Der Bildschirm préasentiert eine Liste von Stromformen, aus der Sie wahlen kénnen.

n Gleichstrome |

(Ealuani-_:.atiun

(Rec:htec:k impuls

(Llltr‘ar‘eiz (Trabert)

(Dr‘eiec:k impulse

(HF Rechteckstrom

@Dntnphnrese

Wahlen Sie Gleichstrome

Wahlen Sie Galvanisation

Der Bildschirm zeigt sofort die Parameter der ausgewdahlten Stromform an.

n he |_|_/Fnl3aluanisatiun | 1

15: 88
rot+
A.8 mA CC

CF"ular‘itélt rot+

(Behandlungszeit 15: 44

Zu einer Ubersicht aller verfiigbaren Stromformen und ihrer Parameter siehe Kapitel 14: SPEZIFIKATIONEN

Zu naherer Information Uiber das Einstellen der Parameter siehe Abschnitt 6.6.
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5.9 Direkte Auswahl von ULTRASCHALLTHERAPIE

Driucken Sie auf die Taste Ultraschalltherapie @
Der Bildschirm zeigt sogleich den Behandlungsschirm an (siehe unten).
Die Behandlung beginnt, wenn Sie die Intensitat aufdrehen.

I 2 — Uit aschall 51
7:30 @ (ERR 8.6 cm

Iset B.8Ucm® (US—Fr‘F_-un_-nz 1.1 MHz
Polkc .88 U
= — — — — {Zyklen T 1@P%

(Eehandlungszeit 738

ACHTUNG :

¢ Bevor Sie mit einer US-Behandlung beginnen, missen Sie erst GymnaUniphy Kontaktgel
auf die Behandlungsoberflache des US-Kopfes geben.

e Den US-Kopf wahrend der Behandlung dynamisch auf der Haut bewegen, um eine zu
hohe Intensitéat an einer Stelle zu vermeiden (Brandwunden !).

HINWEIS :

Es ist nicht mdglich, 2 US-Behandlungen gleichzeitig auszuwéhlen. Wenn kein US-Kopf angeschlossen ist, bleibt
der Parameter ‘ERA’ leer. Im Kanalfenster wird kein Symbol US-Kopf wiedergegeben. Unten am Bildschirm
erhalten Sie eine Meldung.

5.10 Direkte Auswahl von KOMBINATIONSTHERAPIE

Driucken Sie auf die Taste Kombinationstherapie@

Der Bildschirm zeigt eine Liste von 6 verschiedenen Stromformen fur Kombinationstherapie
an, aus der Sie eine Wahl treffen missen (siehe unten). Wéhlen Sie die Stromform aus, mit
der Sie die Kombinationstherapie durchfihren méchten.

N OHBINATION |
(Eunuentinnal TENS

Wahlen Sie Conventional TENS

(Luu frequency TENS

(Burst TENS

(Br‘ief intense TENS

(Random TENS

(Z—pnlige Interferenz
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A
Der Intensitatsregler fur Kanal A .~ ist immer fiir den Teil Elektrotherapie eingestellit.
B

Der Intensitatsregler fur Kanal B ~—~ ist immer fir den Teil Ultraschall eingestellt.

IEN" 2 WS - Conv. TENS | 34
15:88 Q (F"ulszeit 44 ps

rot+
AR U CU CF"ulanr‘m r
B wﬁ'Q CFrequenz min. 1BH H=z

(Fr‘equenz max. 1HH H=z

i'_-'.EI: 8.8u/cm® (Hudulatiun-_:.zeit

Pok 888 U
- (Eehandlungszeit 13:848

w

Nahere Erlauterungen siehe Abschnitt 6.12.7.

ACHTUNG :

¢ Die Sicherheitsnormen fiir Kombinationstherapie empfehlen eine Stromdichte von 2,0
mAms/cm?. Ein Uberschreiten kann Hautirritationen und Brandwunden zur Folge haben.

¢ Bevor Sie mit einer US-Behandlung beginnen, missen Sie erst GymnaUniphy Kontaktgel
auf die Behandlungsoberflache des US-Kopfes geben.

e Den US-Kopf wahrend der Behandlung dynamisch auf der Haut bewegen, um eine zu
hohe Intensitat an einer Stelle zu vermeiden (Brandwunden!).

HINWEIS :
Wenn uber einen Kanal bereits eine Therapie verabreicht wird, ist es nicht mdglich, Kombinationstherapie
auszuwahlen. Die laufende Behandlung muss in diesem Fall erst beendet werden.
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5.11 Direkte Auswahl von LASERTHERAPIE

Dricken Sie auf die Taste Lasertherapie @

Der Bildschirm zeigt sogleich den Behandlungsschirm (siehe unten). Die Behandlung beginnt,
sobald Sie den Druckknopf auf der Lasersonde aktivieren.

[ n By n [N [ 46

1:38 @ Sonde —]
Pzot 46mll (Frequenz 4.8 kHz
E B mnl

tot (l-liederhulungen AN

(Behandlungszeit 1:348

Zu naheren Informationen ber die Anderung der Parameter siehe Abschnitt 6.6.

GEBRAUCHSSICHERHEIT LASERTHERAPIE :
e Siehe Abschnitt 2.3.2.

HINWEIS :
Wenn keine Lasersonde angeschlossen ist, bleibt der Parameter Sonde leer.
Im Kanalfenster wird kein Symbol Sonde angezeigt.

5.12 Auswahl einer Behandlung ausgehend vom SPEICHER

Sie kdnnen Behandlungen im Speicher @ ablegen und die gespeicherten Behandlungen
wieder aufrufen.

Zu einer detaillierten Behandlung dieses Prinzips siehe Kapitel 9: BEHANDLUNGSSPEICHER.
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6 ALLGEMEINE BEDIENUNGSHINWEISE

6.1 Einleitung

Obwohl der Combi 500 viele verschiedene Mdoglichkeiten bietet, ist er einfach zu bedienen.
Das Bedienungsprinzip ist logisch und konsequent, und sobald Sie sich mit den Funktionen
der Bedienungstasten vertraut gemacht haben, geht die Bedienung von selbst.

In diesem Kapitel werden die Funktionen der Druck- und Bedienungstasten behandelt.

Siehe Kapitel 4: BEDIENUNGSTASTEN fiir eine kurze Beschreibung der Bedienungselemente. Die Ziffern der
Bedienungselemente entsprechen denen auf der ausfaltbaren Skizze des Combi 500 und der Zubehorteile vorne
in dieser Gebrauchsanweisung.

Siehe Kapitel 7: EINIGE BESONDERE THERAPIE- UND PARAMETERMOGLICHKEITEN.

Siehe Kapitel 18: STICHWORTREGISTER fir das alphabetische Stichwortregister. Dort kdnnen Sie ganz einfach
finden, an welcher Stelle in der Gebrauchsanweisung das von lhnen gesuchte Stichwort behandelt wird.

6.2 Elektrotherapie — Bildschirm

Kanal

Symbol
Symbol ausgewahlte ; -
Thera;leform Stromform Bildschirmtitel Programmnummer

Kanalfenster Kanal A

mit Angaben uber:

. Verbleibende
Behandlungszeit

. Polaritat

. Eingestellte
Intensitat

. Aktuelle
Intensitat

(Balkendiagramm)
. cc/cv

-

Kanalfenster Kanal
B; ist hier leer, weil
Kanal B nicht
aktiviert ist. Wird
jeweils fur die
graphische
Wiedergabe der
Stromform
verwendet

"T' ‘J_L— H ‘Conv. TENS ‘180

A
35:00 o CPulszeit 40 us Q}
+ 8 - |

oA e (‘pulsform r p)
L ] (‘Frequenz min. 50 Hz Q>
(‘Frequenz max. 150 Hz (l))‘
(Modulationszeit Moh <I>>'
(‘Behandlungszeit 35:00 (l))

Wahrnehmbar, komfort.

Empfehlung fur Intensitét (bei Pfeil nach unten zeigt an, dass mit
Programmen ausgehend von der Taste V geblattert werden kann
Behandlungsziel/ Indikationsliste)
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6.3 Ultraschalltherapie - Bildschirm

Kanal

N

Symbol
Therapieform

N Symbol US-Kopf

EEIE

‘Ultraschall ‘ 31

Verbleibende
Behandlungszeit

7:30 @ (ERA 4 cm?

O

Eingestellte US- T =
Intensitat Iseto.0 Wiem (US Frequenz 1 MHz O)
Tatsachliche Pok ooW
Spitzenausgangs- ’
leistung - = — = (Zyklen f 1882 O)
US Kontaktbalken

(Behandlungszeit 7:30 Q)

do

6.4 Lasertherapie - Bildschirm

36

Kanal

. Behandlungs
zeit

e Gesamte
verabreichte
Energie

. Eingestellte
Durchschnitts
-leistung

e Lasertest

Symbol

Therapieform  Symbol Sonde

t

Nicht eingegrenzt
bedeutet, dass
dieser Parameter
nicht ausgewahlt
werden kann

e =

A ‘ Lasertherapie

| 32

1:00 (D

Peot 0.0 mbd
Etnt 0.0 mJ

—

ol

Sonde —
‘ (Frequenz 8 kHz (:j)
(‘Wiederholungen ON (:j)
('Behandlungszeit 1:00 ()

O
O
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6.5 Kombinationstherapie - Bildschirm

Verbleibende
Behandlungs-

Symbol

!

Symbol
Therapieform ~ Stromform

Kanal

/

zeit

!
-

[ =]
S Ve A |US+Conv. TENS | 34
Intensitéat
Intensitats-\ 15:00 (Pulszeit 40 ps O)
balken red+
CVv C
Pulsform 1r >
oV oy | Y O
l:hl CFrequenz min. 100 Hz
B V& =
Us Ve (Frequenz max. 100 Hz O)
Kontaktbalken kS
Eingestellte Iseto.0 W/em? CModulationszeit Q)
US Intensitat P
Tatsachliche pk o0l
Spitzenaus- | -8 — — — — CBehandlungszeit 15:00 O)
gangsleistung v
Symbol
Sym_bol Stromform
Therapieform Kanal
Verbleibende T T /
Behandlungs-
zeit =)
ot A Y&/ 1_| B | usionv. TENS | 34
Intensitat
Intensitats- 15:00 (ERA 4 cm?
balken red+
Ccv (
US Frequenz 1 MHz
oV cv d
[ ] (zyklen —  io0%
IV B Y& —
us
Kontaktbalken -~
Eingestellte US ISEtO.O Llfem=
Intensitat
Tatsachliche Fpk 0.0 bl
Spitzenaus- .
gansleistung A
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6.6 Grine Tasten — Auswahl einer Mentioption oder eines
Parameters

Die Funktion der griinen Tasten andert sich von Programm zu Programm und von Menul zu
Mendi. Sie entspricht der Mentoption, die neben dieser griinen Taste steht.

Mit Hilfe dieser Tasten kénnen Sie:
a) ein Menl auswahlen
Wenn Sie eine Mentoption auswahlen, gelangen Sie automatisch zum nachsten
Schirm. So werden Sie Uber eine Reihe von Menuschritten zu einem Programmschirm /
Behandlungsschirm gefihrt.
b) einen Parameter auswahlen;
c) einen ausgewahlten Parameter verandern:
Um einen ausgewahlten Parameter zu verandern gehen Sie wie folgt vor:
e Parameter, die Sie einstellen kdnnen, sind eingegrenzt
¢ Wenn ein Parameter ausgewahlt wird, invertiert die Parameterzeile 3 Sekunden

lang.
Solange der Parameter invertiert ist, kann die Einstellung des Parameters mit den

Tasten (A und @ verandert werden.

BEMERKUNG:
In der letzten Zeile des Schirms sehen Sie den Einstellungsbereich des betreffenden Parameters (ist invertiert).

Einige Parameter sind eingegrenzt, konnen aber nicht eingestellt worden. Diese Parameter

kdnnen jedoch mit der Funktion HILFE 9 ausgewahlt werden.

Sind die Minimum Frequenz und die Maximum Frequenz bei Interferenz (siehe unten) gleich,
ist die Modulationszeit nicht relevant and kann dann nicht eingestellt werden.

A+B| Y | 1B |A+B|4-pol. IF | 26
15:00 Q (Trégerfrequenz 4 kHz Q)
0 wA e (Frequenz min. 100 Hz O)
l:l (Frequenz max. 100 Hz Q)
—_ Parameter, der
: : > normalerweise
(MOdUIatlonszelt Uj ausgewahlt werden kann,
| aber durch die aktuelle
: . Parametereinstellung
CBehandlungszelt 15:00 Q> nicht eingestellt werden
- o

Parameter, die nicht ausgewahlt werden konnen (und kénnen nicht verandert werden) sind
nicht eingegrenzt (mit Ausnahme von Elektrodenanlage).

38 COMBI 500 - Gebrauchsanweisung - Version 1.1 - 11/2001



Bei Lasertherapie kann der Parameter “Sonde” (siehe hierunter) nicht ausgewahlt worden.

Keine Eingrenzung bedeutet,
dass dieser Parameter nicht

A ‘_*_ ‘ — A ‘ LASERTHERAPIE ‘ 32 ausgewahlt werden kann
1:00 @ Sonde I:D’j'
Poet 0.0 ml ‘ (Frequenz 8 kHz Q)
Etot oomJ (Wiederholungen ON Q)

(Behandlungszeit 1:00 Q)
[ O
He)

6.7 Die AUF- und AB-Tasten ® und @

Diese Tasten haben eine Doppelfunktion :
1) durch eine Liste blattern,
2) Parameterwerte verandern.

6.7.1  Blattern mit den ® und @ Tasten

Wenn der Bildschirm mehr als 6 Menis oder Parameter zur Auswahl anbietet, kann man

Uber diese Tasten andere Menus oder Parameter erreichen. Die Blatterrichtung wird in der

rechten unteren Ecke angegeben.

HINWEIS :
Nur méglich, wenn kein Meni oder Parameter ausgewahlt ist.

Sie kbnnen sowohl nach oben, als auch nach unten blattern. Die Blatterrichtung sieht man
rechts unten durch die A und ¥ Zeichen (siehe unten).

nIndikatiDnE.liStE |

(HEFDEUEIHDSE ET
( Adhasion 10
Cﬂrter‘inskler‘use ET
(Arthritis LA
(Arthritis 10
(Flrthr"nse us

6.7.2
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Parameter verandern mit den und & Tasten

Uber diese Tasten kdnnen Sie den Wert eines ausgewéhlten Parameters verandern.
Je langer Sie die Taste gedrickt halten, desto schneller werden die Werte verandert.

HINWEIS :
Wenn Sie die Taste loslassen und danach erneut auf die Taste driicken, verandern sich die Werte wieder
langsam. Wenn Sie die Taste nun wieder gedriickt halten, verlaufen die Veranderungen wieder schneller.

Auf der letzten Zeile des Bildschirms sehen Sie den Einstellbereich des ausgewéahlten
Parameters.

Der Parameter BEHANDLUNGSZEIT (siehe unten) wird lber die und ¥ Tasten verandert.
- 1 x dricken auf die Griine Taste : die Zeit &ndert sich in Minutenschritten.
- 2 x driicken auf die Griine Taste : die Zeit andert sich in Sekundenschritten.

IEN 7 Il eNs conw. 180
20: 09 @ (Pulszeit a9 s

v (F'ulsf orm r

.8 mA CC

(Frequenz min. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 18BH H=z

L]

(Hndulatiunﬁzeit NP

Behandlungszeit 20

B8 — EE:ER hd

6.8 Taste Zurick Q

Uber diese Taste gelangen Sie zuriick zum vorhergehenden Bildschirm.
AUSNAHME : durch eine Liste (z. B. Indikationsliste) blattern Sie mit den und 2 Tasten.

Wenn Sie sich in einer Liste befinden, kehren Sie Uber die Taste Zuriick @ Zum vorigen
Menu zurick.
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6.9 Taste Hilfe @ - detaillierte Erlauterungen einholen

Der Combi 500 assistiert maximal bei der Einstellung der therapeutischen Behandlungen.

Je nach dem Mend, in dem Sie sich befinden, kbnnen Sie Uber die Hilfetaste
Hintergrundinformation einholen.

Wenn kein Parameter ausgewabhlt ist (siehe unten), dann erhalten Sie Uber die Hilfetaste 9
Hintergrundinformation Uber die betreffende Stromform.

| n N n [0S 180
Conventional TEMS
Z8:848 @ | | |

~ Ein niederfrequenter Strom mit
H.B mA CC bi phasischen Pulsen. Meist sind das
: symmetrische zuweiphasige Pul=e.
Conventional TEMS besteht aus einer
hohen Frequenz <t 1688 Hz) in
Fombination mit einer kurzen
Pulszeit ¢ 188 psi.
Leruenden Sie die Frequenzmodu
lation zur Einschrankung der
Anpassuny. Die Pul zamelitode wirkd
erhiht, bis es zu einer angenshmen
Empfinduna kommt.
Arngezei gt zur Behandlung won
erhnsthaften Schmerzen (UAS vS-1002,

Wenn schon ein Parameter ausgewahlt ist (siehe unten), dann erhalten Sie Uber die Hilfetaste

9 Hintergrundinformation Uber den betreffenden Parameter.

o IO n [ES 188
>9: Ag @ F'l.:lszmt JL__

+ - b 4
~ Einheit: pscMikrozekr ms (Millisek)
Die Zeit wom Beginn bis zum Ende
B' B ITIFI [:[: des relevanten Teils des Pulses
tsiehe Pfeilel.
Wenden Sie kurze Pulszeiten an Chis
188p=2, wenn selektive Stimulieruny
van di cken Herwenf asern erwinscht
wird tzur Behandlung won heftigem
Schmerz). Wenden Sie 1angere
Pulszeiten an, wenn Stimulierung
van dicken und dinnen Herwentasern
eruinscht wird chei der Behandlung
van leichten Schmerzen oder zur
starkeren Stimulierunal.

HINWEIS :

Fir einen Parameter, der nicht ausgewahlt werden kann (also nicht eingegrenzt ist) gilt, dass Information tber
den fraglichen Parameter bei dem Parameter angeboten wird, der wohl ausgewahlt werden kann (eingegrenzt)
und der direkt damit zu tun hat.

Uber die Taste Zuriuick & kehren Sie vom Hilfeschirm zuriick zum vorhergehenden
Bildschirm.
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6.10 Taste Kanalauswahl A oder B

Der Combi 500 hat zwei unabhangige Kanéle (A + B), die Uber die Taste Kanalauswabhl
ausgewahlt werden.

Beim Start wahlt der Combi 500 automatisch Kanal A aus.

Beide Kanale werden automatisch ausgewahlt :

¢ Dbei vierpoligen Stromformen,

e bei Auswahl der Option «Alternierende Kanéle»

¢ bei Kombinationstherapie (Kanal A = Elektrotherapie, Kanal B = Ultraschalltherapie).

ACHTUNG :
o Nur die Parameter des ausgewdahlten Kanals kénnen verandert werden.

Beim Start (siehe unten) wahlt der Combi 500 automatisch Kanal A aus.

IEN " - IGN1eNS con. 108
Z68: 98 @ CPLllSZEit 4 ps

a 84;nﬁ ce (Puls-ﬁ:lr‘m r

(Fr‘equenz min. 84 H=z

(Fr‘equenz max. 188 H=z

(Hudulatiunszeit i

5

(Behandlungszeit Z8: 818

Leicht wahrnehmbar, komfort.

Driicken Sie auf die Taste Kanalauswahl Q

Kanal A ist bereits aktiv.

Jetzt ist es moglich, auf Kanal B eine Behandlung einzustellen.

A |7 [—JEWSTART HENG |
Z28:88 @ CBEhandlungsziel

+5-

A.8 mA CC

@ndikatiun-_:.liste

(Pr‘l:lgr‘ammnummer‘

(Diagnnst. Programme

(Kuntr‘aindikatiunen
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6.11 Taste Enter - Intensitatsbildschirm aufrufen

Sobald auf einem der Kanéle (A oder B) Parameter eingestellt sind, kbnnen Sie tber die
Taste Enter den Intensitatsbildschirm aufrufen.

Dieser Bildschirm zeigt die wichtigste Information - Gbersichtlich und gut lesbar - an und
vermittelt dem Patienten ein ruhiges Bild.

HINWEIS :
Nur die Kanéle, von denen Parameter eingestellt sind, sind auf dem Intensitatsbildschirm sichtbar.

Im Beispiel (unten) sind sowohl Kanal A, als auch Kanal B eingestellt.
Der Intensitatsbildschirm wird Uber die Taste Enter aufgerufen.

IEN " [1-IGN ENS conw. [198
34:45 O (Pulszeit 94 ps

+ 5 -

a9 wil CC (F'ulsfnrm r
| I ,
B | - |J_L~— (Frequenz min. g8 H=z
14: 49 @ (Fr‘equenz max. 1BH H=z
t
Zr;: tF\I cC (ﬂudulatiuns.zeit Ve
rm

CBehandlungszeit J3:88| Driicken Sie auf die Taste Enter

Leicht. wahrnehmbar, komfort. -

Das Beispiel mit dem Amplitudenfenster (unten) gilt fir Elektrotherapie (ausgenommen
sequentielle und diagnostische Programme), Ultraschalltherapie, Kombinationstherapie und

Lasertherapie.
Amplitudeschirm B — wird manchmal
Amplitudeschirm A oder bei 4- fur die graphische Wiedergable der
poliger Interferenz fir A + B Stromform verwendet

t 4

A [ % [ -l Y | 0

> | B

34:83 14:41

+ 5 - + 5 -

40 wh cC 20 mh cC

Meldung fur Kanal A $

4— Leicht wahrnehmbar

1ahrrnehmbar, komfort.

=P Meldung fir Kanal B

Sollte eine Meldung sowohl fiir Kanal A als auch fiir Kanal B gelten,
dann erscheint der Text in der Mitte
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" A B
6.12 Intensitatsregler —~ und .~ - Inhalt Kanalfenster

3 B
Uber die Intensitatsregler Kanal A Uber .~ und Kanal B tUber .~ wird die Intensitat der

betreffenden Kanale eingestellt.

Der linke Teil des Bildschirms zeigt - in den betreffenden Kanalfenstern :
¢ de eingestellte Intensitat
— bei Constant Current* in Milliampere (hier unten links)
— bei Constant Voltage* in Volt (hier unten rechts)
e die Behandlungszeit.

In beiden Féllen gibt der Intensitatsbalken symbolisch den eingestellten Strom wieder.

* Siehe auch Abschnitt 7.7

Al (1 A Y T
35.00 35:00

rood- rood-

Die eingestellte . Die eingestellte unbelastete y
Spitzenintensitét <«+— 40 mH CC Spitzenspannung — 30 v
m inensitatsbakenwid < | im inensitatsbatkenwird <~ | I

der S_trom symbolisch der Strom symbolisch
wiedergegeben wiedergegeben

6.12.1 Elektrotherapie 4-polig - Intensitat einstellen

Bei 4-poligen Stromformen sind die Kanale A und B gleichzeitig aktiv.

Das Einstellen der Intensitat erfolgt in diesem Fall immer mit dem LINKEN
A
Intensitatsregler ~—~

Der Bildschirm zeigt die eingestellte Intensitét im betreffenden Kanalfenster an.

6.12.2 Schwellstrome - Intensitit einstellen

Bei Schwellstrémen spricht man von einer bestimmten Seriendauer (Erregungszeit) und
einer Serienpause (Erregungspause). Sobald Sie bei den Schwellstromen an den
Intensitatsreglern drehen, beginnt automatisch eine neue Seriendauer. So brauchen Sie
beim Erhdhen der Dosis die eingestellte Seriendauer und Serienpause nicht zu
bertcksichtigen.

6.12.3
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Alternierende Kanale - Intensitat einstellen

Zu Erlauterungen Uber alternierende Kanéle siehe Abschnitt 7.12.

Auch hier handelt es sich um Schwellstrome und spricht man daher von einer bestimmten
Seriendauer und Serienpause.
Das Verhalten entspricht dem, das in Abschnitt 6.12.2 beschrieben wurde.

HINWEIS :
Da die Kanéle alternierend arbeiten, liegt niemals eine gleichzeitige Reizung auf beiden Kanélen vor.

Wie reagiert der Combi 500, wenn am Intensitatsregler des Kanals gedreht wird, der sich zu

diesem Zeitpunkt in einer Serienpause befindet (die Reizung also am anderen Kanal ist)?
Der aktive Kanal wird so schnell wie mdglich auf Null zuriickgestellt. Danach wird der
Kanal, den Sie einstellen wollen, aktiv, der Patient fihlt augenblicklich die neue -
eingestellte - Intensitdt. Wenn keine neue Dosis eingestellt wird, setzt der Combi 500
die Behandlung nach den eingestellten Parametern fort.

6.12.4 lontophorese — Intensitat einstellen

Bei einer Reihe von Programmen fir die Diagnose und bei den Programmen fir
lontophorese verandert sich die Intensitét :

e von 0 bis 20 mA in Schritten von 0,1 mA;

e {iber 20 mA in Schritten von 1 mA.

Aus Sicherheitsgriinden empfehlen wir eine maximale Intensitat pro Elektrodenflache :
Mittelfrequenter gleichgerichteter Rechteckstrom : 0,25 mA x Elektrodenfléche in cm?.
Gleichgerichteter kontinuierlicher Strom : 0,20 mA x Elektrodenflache in cm?.

Wenn Sie die empfohlene maximale Intensitat Uberschreiten, erscheint die Meldung
'‘Gefahr einer Hautbeschadigung'.

WICHTIG :

Bevor Sie die Intensitat aufdrehen, missen Sie selbst die verwendete Elektrodenflache
eingeben. Das geschieht nicht automatisch!

Fur lontophorese missen Sie ein steriles Gazettichlein verwenden. Fir nahere
Informationen wahlen Sie den Parameter INFORMATION eines Programmes fiir
lontophorese.

ARBEITEN SIE SICHER:

Bei lontophorese wird die Intensitat zwischen 0 - 20 mA in Schritten von 0,1 mA eingestellt.
Das ermdglicht eine sehr genaue Dosierung.

Zur Vermeidung von Veréatzung oder Brandwunden empfehlen wir eine maximale Intensitat
von 0,1 mA/cm2 zu verwenden.

6.12.5
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Sequentielle Programme — Intensitat einstellen

Eine Sequenz ist eine vorprogrammierte Folge von Stromformen, die - nach einer vorab
eingestellten Zeit - Schritt fir Schritt aufeinander folgen. Die gewlinschte Intensitat wird im
ersten Sequenzschritt eingestellt.

HINWEIS :
Zum Schutz des Patienten ist ein Wechsel zu einem folgenden Sequenzschritt nicht immer unter Beibehaltung
der Intensitat moglich. Manchmal ist es erforderlich, die Intensitat handisch einzustellen oder erneut einzustellen.

Zu detaillierten Informationen Uber Sequentielle Programme siehe Abschnitt 7.6.

6.12.6 Ultraschalltherapie - Intensitat einstellen

AR = 5 G . -
=l - Iset gibt die eingestellte Ultraschallintensitat an.
7:30 @
Iseto.0 Uien2 - Ppk gibt die tatsachliche Ultraschall-Spitzenleistung an.
P
rk ool

A B
Bei der Einstellung der Intensitat Gber die Intensitatsregler ~—~ und ~—~ veré&ndert sich der

Iset-Wert auf dem Bildschirm.

Bei ausreichendem Kontakt mit der Haut wird die Spitzenausgangsleistung wiedergegeben.
Bei schlechtem Kontakt mit der Haut ist die Spitzenausgangsleistung 0,0 W.

ACHTUNG :

e Bevor Sie mit einer US-Behandlung beginnen, missen Sie erst GymnaUniphy Kontaktgel
auf die Behandlungsoberflache des US-Kopfes geben.

o Den US-Kopf wahrend der Behandlung dynamisch auf der Haut bewegen, um eine zu
hohe Intensitat an einer Stelle zu vermeiden (Brandwunden!).

Der Combi 500 gibt Feedback tUber die Kontaktkontrolle des US-Kopfes mit der Haut des
Patienten. Hier sehen Sie eine Ubersicht der graphischen Wiedergabe.

1. Kontakterfassungsbalken | = Null -

2. Kontakterfassungsbalken schlechter Kontakt A

3. Kontakterfassungsbalken genug Kontakt R

4. Kontakterfassungsbalken guter Kontakt P

5. Kontakterfassungsbalken sehr guter Kontakt o

HINWEIS :

Bei schlechtem Kontakt (2) stoppt die Behandlungszeit und der Ppk-Wert wird auf 0,0 Watt absinken. Wenn
wieder genug Kontakt (3) vorhanden ist, lauft die Behandlungszeit wieder weiter und wird die
Spitzenausgangsleistung wieder angegeben.
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An den Combi 500 kénnen 2 US-Kopfe angeschlossen werden. Der Combi wahlt immer den
zuletzt eingesteckten US-Kopf. Den anderen angeschlossenen US-Kopf wahlen Sie Uber die
Veranderung des Parameters ERA aus.

Der Parameter ERA kann nur dann eingestellt werden, wenn 2 US-Kdpfe angeschlossen
sind (siehe unten). Uber diesen Parameter kann ERA veréandert werden, d. h. dass man den
US-Kopf wechselt.

Um den US-Kopf vor Beginn einer Behandlung zu testen, kénnen Sie den US-Kopf in eine
Schissel mit Wasser (18°C) legen. Intensitéat aufdrehen und im Kanalfenster Uberpriifen, ob
sich der Ppk-Wert erhoht.

IEN = — Il uLiraschall [31

Mit dem Parameter kann ERA verandert

734 @ (Ern B.6 cr? | \verden. Das bedeutet, dass Sie den US-Kopf
Iset B.8U/cm® (US—Frequenz 1.1 HMH=z wechseln.
Poi ©.88 U
= (nglen —  198%

(Behandlung-_:.zeit Y34

Auf dem US-Kopf sind zwei Lampchen, die Auskunft tber die US-Emission geben.

Blinkendes griines Licht der US-Kopf ist korrekt angeschlossen.
Kontinuierliches grines Licht der US-Kopf ist ausgewahit.
Kontinuierliches gelbes Licht es gibt US-Emission.

Blinkendes gelbes/griines Licht es gibt keinen Kontakt mit der Haut.
Blinkendes gelbes Licht Ende der Behandlung.

6.12.7 Kombinationstherapie - Intensitat einstellen

Bei Kombinationstherapie sind die Kanale A und B gleichzeitig aktiv. Das Einstellen der
A
Intensitat fur die Elektrotherapie erfolgt in diesem FBaII immer mit ~—~. Das Einstellen der

Intensitat des Ultraschall erfolgt dann immer mit ~—.. Auf dem Bildschirm kénnen Sie - in
den betreffenden Kanalfenstern - die eingestellten Werte ablesen.

ACHTUNG :

¢ Die Sicherheitsnormen fiir Kombinationstherapie empfehlen eine Stromdichte von
2,0 mA,/cm?. Ein Uberschreiten kann Hautirritationen und Brandwunden zur Folge
haben.

e Bevor Sie mit einer US-Behandlung beginnen, missen Sie erst GymnaUniphy Kontaktgel
auf die Behandlungsoberflache des US-Kopfes geben.

e Den US-Kopf wahrend der Behandlung dynamisch auf der Haut bewegen, um eine zu
hohe Intensitat an einer Stelle zu vermeiden (Brandwunden!).
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Zum Verhalten des Multifrequenz-Ultraschallkopfes bei Ultraschalltherapie siehe Abschnitt 6.12.6.2..

Wenn der Kontakt zwischen dem US-Kopf und der Haut schlecht ist,
— Dbleibt die eingestellte Intensitét (in Volt) fir die Elektrotherapie unverandert,
— bleibt die Intensitat (sichtbar im Intensitatsbalken) erhalten,
— stoppt die Behandlungszeit,
— sinkt die Ultraschall-Spitzenleistung Ppk auf 0,0 Watt.

Sobald es wieder genug Kontakt gibt, nimmt die Intensitat sowonhl fir Elektrotherapie, als
auch fur Ultraschall (Spitzenleistung) wieder zu. Auch die Behandlungszeit l&uft wieder
weiter.

HINWEIS :
Der Kontakterfassungsbalken gibt die Kontaktsituation graphisch immer wieder (siehe Abschnitt 6.12.6.2).

ACHTUNG :

¢ Die Sicherheitsnormen fiir Kombinationstherapie empfehlen eine Stromdichte von
2,0 mA./cm?. Ein Uberschreiten kann Hautirritationen und Brandwunden zur Folge
haben.

e Bevor Sie mit einer US-Behandlung beginnen, missen Sie erst GymnaUniphy Kontaktgel
auf die Behandlungsoberflache des US-Kopfes geben.

o Den US-Kopf wahrend der Behandlung dynamisch auf der Haut bewegen, um eine zu
hohe Intensitéat an einer Stelle zu vermeiden (Brandwunden!).

6.12.8 Lasertherapie - abgegebene Gesamtenergie

Bei Lasertherapie wird der Intensitéatsregler nicht verwendet. Die
H H(—\ — Behandlungszeit und die Frequenz sind eingegeben; Sie beginnen
0:30 (D die Behandlung, indem Sie auf den Druckknopf auf der Lasersonde
driicken. Halten Sie den Druckknopf wahrend der gesamten
p 0.0 mkl Behandlung gedriickt, nur dann gibt es Laseremission und lauft die
set © Behandlungszeit ab.
Etot oomJ Mit dem Ablauf der Behandlungszeit nimmt der Etot-Wert jede
Sekunde um den Pset-Wert zu.

PEE"Z. . ist die eingestellte durchschnittliche Laserleistung.
Das ist die Energie pro Puls multipliziert mit der Frequenz und wird in Mikrowatt (UW) oder
Milliwatt (mW) ausgedriickt.

E'|I.D'|I.: ist die gesamte verabreichte Laserenergie der laufenden Behandlung.
Das ist Pset multipliziert mit der Behandlungszeit, ausgedriickt in Millijoule (mJ)
oder Joule (J).
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6.12.8.1 Lasersonde

An den Combi 500 kann 1 Lasersonde angeschlossen werden. Der Combi 500 zeigt die
angeschlossene Lasersonde immer am Bildschirm an, wenn Lasertherapie ausgewahlt ist.
Auf der Lasersonde befinden sich 2 Lampchen, die die Aktivitat der Sonde anzeigen.

Die folgenden Aktivitdten sind mdglich :

Kontinuierliches gelbes Licht die Lasersonde ist aktiv, es gibt Emission.
Kontinuierliches griines Licht die Lasersonde wurde erfasst, aber es gibt keine
Emission.

Uber das Laser-Testauge '°kénnen Sie testen, ob die Lasersonde wirklich Strahlung abgibt.
Testen Sie die Lasersonde folgendermal3en :

Gehen Sie zum Parameter- oder Intensitatsbildschirm fiir Lasertherapie.
— Platzieren Sie die Lasersonde senkrecht auf das Laser-Testauge *°.
— Driicken Sie auf den Druckknopf auf der Lasersonde.

— Im Intensitatsfenster erscheint das Symbol Lasertest *

A ||
20:00 @ Symbol
L | —» | asertest
* asertes

Pset 80.5 mW
Etot 50.5mg

Wenn Sie die Lasersonde spezifischer testen wollen, tun Sie das uber die
Systemeinstellungen, siehe Abschnitt 10.9.

6.12.9
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Intensitat - Behandlungsende, Inhalt Kanalfenster

Wenn eine Behandlungszeit eingestellt ist, l[&uft diese ab, sobald die Intensitat aufgedreht ist.
Bei Lasertherapie lauft die Behandlungszeit ab, sobald der Druckknopf auf der Sonde
gedruckt wird. Sobald die Behandlungszeit abgelaufen ist, gibt das Gerat einen Signalton
ab; die Intensitat geht automatisch auf Null zurtick. Im Intensitatsbalken gibt ein Symbol an,
dass die Behandlung beendet ist (siehe unten). Fir Ultraschall fallt dieses Symbol tiber den
Ppk-Wert.

IEN " TN evs cone. 180
Z8: 88 @ CPLIlSZEit 18 ns

A B+|jnﬁ ce (PU.].S'FDI"ITI r

© H:HH

(Fr‘equenz min. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 18BH H=z

(ﬂudulatiuns.zeit wnE

B

Behandlungszeit  Z2H:HH

B8 - CHaR

HINWEIS :

Bei Lasertherapie erscheint das Symbol ‘Behandlungsende’ nicht. Der Etot-Wert (Gesamtmenge der
verabreichten Laserenergie der laufenden Behandlung) bleibt am Bildschirm stehen, bis Sie mit einer neuen
Laserbehandlung beginnen.

Wenn die Behandlungszeit auf 0:00 eingestellt ist (nur méglich bei Programmen fir
Elektrotherapie), dann bestimmen Sie selbst den Moment, in dem die Behandlung gestoppt
werden muss, indem Sie die Intensitat zurtiickdrehen (auf 0).

6.13 Taste Pause @ - Behandlung vorubergehend
unterbrechen

Wenn Sie - wahrend einer laufenden Behandlung - auf die Taste Pause @ driicken, wird
die Behandlungszeit fir den zu diesem Zeitpunkt ausgewdéhlten Kanal (bei vierpoligen
Stromformen also beide Kanéle) gestoppt und geht die Intensitat auf Null zurlck.

An der Parametereinstellung des betreffenden Kanals wird nichts verandert.

Ein zweiter Druck auf die Taste Pause @ startet die Behandlung erneut.
Die Intensitat steigt wieder bis zum zuvor eingestellten Niveau, und die Behandlungszeit
beginnt erneut zu laufen.

Um den anderen Kanal, der zu diesem Zeitpunkt aktiv ist, in Pause zu setzen, muss dieser

Kanal zuerst ausgewahlt werden, bevor Sie auf die Taste Pause @ driicken.
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Bei Elektrotherapie (siehe unten) meldet der Intensitatsbalken, dass der Kanal in Pause steht.

Bei Ultraschall kommt Pause anstelle des Ppk-Wertes.

n T |JL—“TEN5 Conv. | 186
19:55 @ (Pulszeit 489 s @

c (F'ulsfnr‘m 1r

12.8 nf CC
PAUSE

(Fr‘equenz mir. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 188 H=z

(Hudulatiunf.zeit i Een

B

CBEhandlungszeit Z8: 88

Leicht wahrnehmbar, komfort. -

HINWEIS :
Lasertherapie kann nicht in Pause gesetzt werden. Bei Lasertherapie genigt es, den Druckknopf auf der Sonde
loszulassen, dann befindet sich der Laser in einer Art Pause. Der Etot-Wert bleibt im Kanalfenster sichtbar.

6.14 Taste Stopp ©. Behandlung sofort stoppen

Sobald der Patient oder der Therapeut wahrend der Behandlung auf die Taste Stopp @
drickt, wird die Intensitat fur alle aktiven Kandle sofort auf Null gesetzt. Wenn Sie z. B. die
Parametereinstellung der Stromform(en) verandert hatten, dann bleibt die geanderte
Parametereinstellung am Bildschirm erhalten. Zur Fortsetzung der Behandlung stellen Sie
die Intensitat erneut ein.

Bei Elektrotherapie (siehe unten) meldet der Intensitatsbalken, dass der Kanal auf Stopp steht.
Bei Ultraschall kommt Stopp anstelle des Ppk-Wertes.

A [y [ —ERTENS conv. [15@
19:95 @ (Pulszeit 4 ps
A.8 mil CC (F'ulsfnr‘m r
STOP
Frequenz min. 88 H=z
> EADEL
19:58 (Fr‘equenz max. 188 H=z
E_Jrﬂ4;nﬁ oo (Hudulatiunf.zeit A
STOP

CBEhandlungszeit Z8: 88

Leicht wahrnehmbar, komfort. -

HINWEIS :

Lasertherapie kann nicht in Stoppmodus gesetzt werden. Bei Lasertherapie genugt es, den Druckknopf auf der
Sonde loszulassen, dann befindet sich der Laser in einer Art Pause- oder Stoppzustand. Der Etot-Wert bleibt im
Kanalfenster sichtbar.

6.15 Gerat aus STAND-BY starten
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Wenn der Combi 500 10 Minuten lang nicht verwendet wird, geht das Gerat automatisch in
‘Stand-by’ *°.

Der Bildschirm und die Hintergrundbeleuchtung erléschen, das gelbe Lampchen (I) brennt
weiterhin. Ein Druck auf gleich welche Taste macht das Gerat wieder einsatzbereit.

Zur Veranderung der Stand-by Zeit siehe Kapitel 10: SYSTEM- UND BASISEINSTELLUNGEN.
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7/ EINIGE BESONDERE THERAPIE- UND
PARAMETERMOGLICHKEITEN

7.1 Einleitung

In Kapitel 6 wurde die allgemeine Bedienung des Combi 500 besprochen.

Der Combi 500 bietet eine Reihe von besonderen Stromformen und/oder Parametern.
Bei Fragen uber bestimmte Stromformen oder Parameter empfehlen wir die HILFE-

taste 9 Die Fragen werden rasch und einfach verstandlich beantwortet.

7.2 KONTRAINDIKATIONEN auf dem Bildschirm

In der letzten Zeile des Startment(s bietet der Bildschirm die Option Kontraindikationen.

Bei der Auswahl von Kontraindikationen prasentiert der Bildschirm eine Reihe von Therapie-
maoglichkeiten (siehe unten), aus denen eine ausgewahlt werden muss.

n Kontraindikat. |
(Elektrnther‘apie Waéhlen Sie Elektrotherapie

(Llltr‘asc:hallther‘apie

(Kumhinatinnsther‘apie

(LEISE‘F‘thE‘r"EIPiE‘

Dann folgt eine Liste mit Kontraindikationen fiir Elektrotherapie.

n Elektro |

ALLGEMEIME
EOHTRAIMDIEATIONEHN:

Hohes Fisber

Ernsth. kardiowvask. Problemes
FP=suchologische Probleme
Erebs mit. Metastasen
Generalizierte Tuberkulose

SPEZIFISCH ABSOLUTE
EOHTRAIMDIEATIONEH:
Herzschrittmacher

w

Mit den Tasten und kdnnen Sie durch die Liste blattern.

Mit der Taste Zuriick e gelangen Sie zurlick zum Startmenda.
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Nahere Informationen siehe Kapitel 11: INDIKATIONEN UND KONTRAINDIKATIONEN.

7.3 Die Option INFORMATION

Bei Auswahl einer Behandlung tiber den Beginn Behandlungsziel oder Indikationsliste finden
Sie im Parameterbildschirm die Option Information.

Bei Auswahl von Information zeigt der Bildschirm die folgenden Informationen an :

— Begrindung der Auswahl der empfohlenen Behandlungsmethode und der
Parametereinstellung;

— Tipp Uber die Behandlungsfrequenz;

— eventuelle alternative Behandlungen.

IEN " 7 _IEHTENS conw. 188

ZB BE Information
: Heftige Schmerzen (URAS:TI) uwelsen
-

+hH - auf eine niedrige Belastbarkeit des

~ Zgnfaratzgr*yensgstgms hin. E)E-shalb
L ivieruny des spinalen

B b B ITIFI EE schmerzmodul 1 erenden Sustems iiber

selektive Stimulierung won oick-—

myel ini =i erten Heruvenfasern (=Gate

Control » emefohl en.

Elin. Indikationen: In 5ituationen

mit grofen Schmerzen, z.B. Hewral -

die, Arthralaie, Lumbaao, Bursitis

oder posttraumat. Beschuerden.

Tip: Lange > 28 Min.» ond oft an

spezl fischen Punkten behandeln.

Ziehen Sie den Einsatz eines

ambul anten TEMS-Gerdts in Eruioung.

Mit der Taste Zuriick gelangen Sie zum vorhergehenden Bildschirm zurtick.

7.4 Anlage Elektroden, Ultraschallkopf und Lasersonde

Bei Auswahl eines Programms uber die Indikationsliste erhalten Sie - wenn Sie das
wuinschen - Tipps Uber die korrekte Anlage von Elektroden, Ultraschallkopf oder Lasersonde,
mit Verweis auf ein deutliches Farbfoto im TREATMENT GUIDE *.
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Auf den folgenden 6 Bildschirmen sehen Sie, wie Sie - z. B. Uber Elektrodenanlage - die

entsprechenden Nummern der Fotos im Treatment Guide finden.

nIndikatiDnsliStE |

(Flc:rul::ganuse ET
( Adhasion 10
Cﬂrter‘inskler‘nse ET
(Arthritis LA
(Arthritis 10
(Flrthr‘use us
nIndikatinnslistE |

CIntensiu, lokal

(Hild, segmental

(SFIE'Zi'FiSEhE' Punkte

IEN " Ll IEWGiohasisch [191

15: 8@ (Pulszeit 498 us
B.;Dt'ntl:\l oo CF"ulsfr‘equenz 43 H=z
CF"uleDrm r
AN ANZ <5F_'riendauer‘ 2 s
f f <5F_'rienpau5|=_- 2 s
(Eehandlungszeit 15:88

Deutliche Muskelkontraktlonen hd

Wahlen Sie Arteriosklerose

Wahlen Sie Intensiv, lokal

Mit der Taste &%
Teil des Parameterbildschirms
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N " Ll W Biohasisch [191

13:88 Q (Pulszeit 44l s
rot+

H.d8 mﬁ CC (?ulsfrequenz 45 Hz

(Pulsfl:lr‘m Py

AN ANZ @Eriendauer‘ 2 o

f f Cﬁerienpau-ﬁe 2 s
Mit der Taste ¥ gelangen Sie zum folgenden

@Eha”dlungsz‘?it 13:88| Tej| des Parameterbildschirms

Leutliche Muskelkontraktionen i

IEN " [l iEWGiohasisch [191

15:908 Q (Elektmdenanlage Wahlen Sie Elektrodenanlage
rot+

A.8 mA CC

AN HNZ

[/

Leutliche Muskelkontrakiionen EY

IEN " [l iEWGiohasisch [191

15:98 Q (FUSS ETA77| Die Nummer (ETO77 oder ET063) verweist auf
rot+ das Foto im Treatment Guide

A.8 mA CC

(unterschenkel ETA63

AN HNZ

[/

Mit der Taste Zuriick Q gelangen Sie in den Parameterbildschirm zurtick.

Leutliche Muskelkontrakiionen
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Bei Programmen flir lontophorese (siehe die 2 folgenden Bildschirme unten) wird Elektrodenanlage
durch Behandlungsmethode ersetzt.

IEN " =W - I'F Rechteck [115
20: 80 @ (Elektr —flache 48 con?

rot+
A.8 mA CC

(Pl:llarité'lt rot+

(Behandlungszeit ZHA: vUHd

(Inf ormation

(Eeh andlungsmethade Wahlen Sie Behandlungsmethode

Deutlich wahrhembar

IEN " =W - I'F Rechteck [115

=g o

A.8 mA CC

Mit der Taste Zuriick © gelangen Sie in den Parameterbildschirm zurick.

7.5 lontophorese

Bei lontophorese werden Medikamente als elektrisch geladene Teilchen (lonen) mithilfe von

Gleichstrom in den Kdrper eingebracht :

— entweder mit einem kontinuierlichen Gleichstrom;

— oder mit einem mittelfrequenten gleichgerichteten Rechteckstrom (fiir den Patienten am
angenehmsten).
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Wahlen Sie ausgehend vom Startmeni den Beginn Behandlungsziel, danach die
Therapiemethode (siehe unten) aus (siehe auch Abschnitt 5.4).

n Nethoden |

CElEktr‘ntherapiE

(ET Tontophorese Wabhlen Sie lontophorese

(Ultr‘a-_:.c:hall

(Laser‘ther‘apie

Es folgt eine Liste mit Behandlungszielen fiir lontophorese (siehe unten).

nET Iontophorese |
(Entzindung Wabhlen Sie Entziindung

Cﬁchimmelinf ektionen

CUir‘alE Infektionen

Cﬁchueisssekr‘etiun

(Ll:lkalanélsthesie

(Trnphik

w

In einer Reihe von Fallen kdnnen Sie nun selbst noch eine Wahl aus einer Reihe von
geeigneten Medikamenten fur das gewahlte Behandlungsziel auswahlen (siehe unten).

nEEgen Ent.zindung|

(Dexamethasnn

(H.:,.jmk.;.rtigun Wihlen Sie Hydrokortison

<Salic:gl
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Bei Anwendungen fur lontophorese erscheint unten am Bildschirm eine Empfehlung fur die
Intensitat (siehe unten).

I~ =<0 - 1F Rechteck [115

20:08 ( W|(Elektr—flache 48 cn?
rot+
8.8 nf CC

(F"Dlaritélt rot+

CBEhandlungszeit Z28: 88

(Inf ormation

(Behandlungsmethnde

Leutlich wahrhembar

Aus Sicherheitsgrinden empfehlen wir eine maximale Intensitat pro Elektrodenflache.
Mittelfrequenter gleichgerichteter Rechteckstrom : 0,25 mA x Elektrodenflache in cm?.
Gleichgerichteter kontinuierlicher Strom : 0,20 mA x Elektrodenflache in cm?.

Wenn Sie die empfohlene maximale Intensitat Uberschreiten, erscheint die Meldung
'‘Gefahr einer Hautbeschadigung'.

WICHTIG :

Bevor Sie die Intensitat aufdrehen, missen Sie selbst die verwendete Elektrodenflache
eingeben. Das geschieht nicht automatisch!

Fur lontophorese missen Sie ein steriles Gazettichlein verwenden. Fir nahere
Informationen wéhlen Sie den Parameter INFORMATION eines Programmes fir
lontophorese.

ARBEITEN SIE SICHER :

Bei lontophorese wird die Intensitat zwischen 0 - 20 mA in Schritten von 0,1 mA eingestellt.
Das ermdglicht eine sehr genaue Dosierung.

Zur Vermeidung von Veratzung oder Brandwunden empfehlen wir eine maximale Intensitéat
von 0,1 mA/cm?2 zu verwenden.

HINWEIS :
Bei der Auswahl von lontophorese tber den Beginn Gleichgerichtete Stréme (im Menu Elektrotherapie) wéhlen
Sie das Medikament aus einer empfohlenen Liste selbst.
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7.6 Sequentielle Stromformen

7.6.1 Sequentielle Stromformen — Vorteile

Bei Auswabhl einer Therapie tber den Beginn Behandlungsziel erhalten Sie in den meisten
Falle die Wahl zwischen der Verwendung einer konventionellen einfachen Therapieform und
einer sequentiellen Therapieform.

Eine SEQUENZ ist eine vorprogrammierte Reihe von Stromformen, die - nach einer vorab
eingestellten Zeit - Schritt fir Schritt aufeinander folgen.

Vorteile :

¢ in einer Elektrotherapiebehandlung kénnen eine Reihe von logisch geordneten
Behandlungszielen erreicht werden;

o wenn das Behandlungsziel gleich ist, kénnen im Behandlungsziel unterschiedliche
Akzente gesetzt werden;

¢ es gibt einen Aufbau, der < Vorbereitung - Kerneffekt - Abkihlung > koppelt.

7.6.2 Seqguentielle Stromformen — Intensitéat

Jede Sequenzphase hat ihre eigene Parametereinstellung und Behandlungsdauer. Fir jede
Sequenzphase erhalten Sie Tipps Uber die Intensitét, die Sie einstellen kénnen.

Was macht die Intensitat beim Ubergang zur folgenden Sequenzphase?

— Wenn die Sicherheit es zulasst, wird die Intensitét (die in der vorigen Phase eingestellt
war) beibehalten.

— Sonst miussen Sie die Intensitat wieder von Null aufdrehen.

Wenn es einen automatischen Intensitatsubertrag fir alle Sequenzen gibt, stehtim
Ubersichtsbildschirm hinter der Nummer des sequentiellen Programms ‘AUTO".

Andernfalls steht dort ‘MANUELL’, das bedeutet, dass Sie als Therapeut selbst die

empfohlene Intensitét ein- oder mehrmals wahrend der Behandlung wieder einstellen
mussen.

7.6.3 Sequentielle Stromformen — Auswabhl

Eine sequentielle Stromform wird eingestellt :

— Uber den Beginn Behandlungsziel,

— oder - direkt - Uber Programmnummer.

Im Beispiel (siehe unten) wird eine sequentielle Stromform Giber Behandlungsziel >

Elektrotherapie > Muskeltraining > Beckenbodenfunktion eingestellt (Zur Einstellung des
Behandlungszieles siehe Abschnitt 5.4.).
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n Beckenbodenf. |

Cﬁtressinknnt .grad 1

Cﬁtressinknnt . grad 2

(Dranginkuntinenz

(GEITliSEhtE Inkontinenz

Wahlen Sie Gemischte Inkontinenz

Danach folgt die Wahl zwischen Konventionell und Sequentiell (siehe unten), jeweils mit
Angabe von Behandlungsdauer und Programmnummer. (Sequentielle Programme zeigen
an, ob die Intensitéat sich bei den Phasenibergdngen automatisch einstellt <auto> oder nicht

<manuell>).

n Behandlungsziel |

Wahlen Sie ET Methode

CET konventionell

oZ0:88 Hr.: 37

(ET sequentiell

«33:80 Hr.: 224 I manual

(Uergleic:h konv @ sequ

Wahlen Sie ET sequentiell

Es erscheint der Ubersichtsschirm der ausgewahlten Sequenz (siehe unten). Die Behandlung
beginnt, sobald die Intensitat aufgedreht wird.

n " |SEQ nIntrapuls inter. |224

[\

33:68 Sequenzphasen 5
rot+

HA U CU Behandlungszeit  33:HH

Cﬁequenzphase 1

o AUS (F'hasenzeit 4: AR

<Signaltnn AUS

(F"hasenpar‘ameter‘

Leichte Muskelkontraktionen b
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ODER es kann hier lber die Option Sequenzphase (siehe unten) eine folgende Sequenzphase
ausgewahlt werden (z. B. wenn Sie den vorbereiteten Teil der Behandlung Uberspringen
wollen).

n " |SEQ nIntrapuls inter. [224

33:88 O Sequenzphasen a
rot+
AaAU CU Behandlungszeit 33:88
AN AUS (Phasenzeit 4: 88
f Y Cﬁignaltnn AUS
(F'hasenpar‘ameter‘
v

Uber die Taste “ kénnen Sie eine hohere Phasennummer einstellen.
Die Option Phasenparameter gibt detaillierte Information tUber die Parameter der

ausgewahlten Phase.

Das Beispiel (siehe unten) zeigt die Parameter von Sequenzphase 1.

Parameter von sequentiellen Stromformen kdnnen nicht veréndert werden. Die Behandlung
kann auch ausgehend von diesem Bildschirm gestartet werden, indem Sie die Intensitét
aufdrehen.

n " |SEQ nIntr‘apuls inter. [224

33:68 O CF'ulszeit 288 ps
rot+

AU CU (PLI].S'FFEC]UEHZ YA H=z

<5F_-r‘i|=_-ndauer‘ 3 s

AN AUS Cﬁer‘ienpause 3 s

f j CF"ular‘itélt +5-

(Behandlungszeit 4: 44

Leichte Muskelkontraktionen hd

Mit der Taste Zuriick gelangen Sie wieder in den Ubersichtsbildschirm der Sequenzen
zurick.

7.7 Constant Current - Constant Voltage

7.7.1 Allgemein

Der Combi 500 liefert fur eine Reihe von Stromformen sowohl Constant Current, als auch
Constant Voltage. Bei Anwendung einer dynamischen Elektrodentechnik empfehlen wir, die
Einstellung Constant Voltage zu verwenden. Das vermeidet unangenehme Empfindungen
beim Bewegen und Auflegen und Abnehmen der Elektrode.
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7.7.2 Bei Beckenbodenfunktion

Zur Behandlung von Inkontinenzbeschwerden kann der Combi 500 mit einer Reihe von
Sonden ausgestattet werden.

Sobald eine vaginale oder eine anale Sonde an den Combi 500 angeschlossen ist, erkennt
das Geréat die Sonde. Zur Vermeidung von unangenehmen Empfindungen lasst das Gerat
jetzt nur Wechselstréme (TENS, NMES und zweipolige Interferenzstréme) mit einer Constant
Voltage Einstellung zu (das geschieht automatisch). Alle Ubrigen Stromformen kénnen zu
diesem Zeitpunkt nicht angewendet werden.

VORSICHT :

Das Gerat erkennt die rektale Sonde nicht. Das Gerét lasst im Prinzip alle Stromformen zu.
Wir empfehlen allerdings, auch beim Einsatz der rektalen Sonde, nur Wechselstréme mit
einer Constant Voltage Einstellung zu verwenden.

HINWEIS :
Im Kanalfenster wird die CC oder CV Anwendung deutlich angezeigt.

7.8 Fur jeden Kanal (A + B) unterschiedliche Strom- oder
Therapieformen einstellen

Der Combi 500 hat zwei Kandle, die unabhangig von einander eingestellt werden kdénnen.
So kdnnen zwei Indikationen, auch mit unterschiedlichen Therapien, gleichzeitig behandelt
werden. Die Einstellung erfolgt ganz einfach.

Stellen Sie zuerst die Therapieform fiir den ersten Kanal ein.
Danach wahlen Sie Uber die Taste Kanalauswahl den anderen Kanal aus (siehe unten).

n §e |J_l/—nTEN5 conv. 1186

2H:HR @ (F"ulszeit 44 ps

+ 4 -

A.8 mA CC

CF"ulanr‘m 1

CFrequenz mir. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 18H H=z

(Hudulatiun-_:.zeit T

5

(Eehandlungszeit Z8: 80

Leicht wahrnehmbar, komfort.

Wahlen Sie Kanal B Uber Taste Qg aus

Wenn die Behandlung von Kanal B schon vorbereitet war, indem (bereits friiher) eine
Stromform auf Kanal B eingestellt wurde, dann erscheint die eingestellte Stromform am
Bildschirm.
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Wenn das nicht der Fall ist (siehe unten), dann erscheint der Bildschirm Startmeni, damit Sie
die Therapieform fir Kanal B noch einstellen kénnen.

A |7 [—JESTART HENG [
2H: 88 @ (Behandlungsziel

@ndikatiunsliste

CPI"‘DE]I"‘EII'HI'I'II"IU.I'HI'I'IEI"‘

(Diagnnst. Programme

(Knntr‘aindikatinnen

WICHTIG :

Im anderen Kanal kann tber die Auswahl von Elektrotherapie, Ultraschalltherapie,
Kombinationstherapie , Lasertherapie, das Startmenl oder das Speicherment auch eine
andere Therapieform ausgewahlt werden.

7.9 Beide Kandle (A + B) - automatisches Kopieren derselben
Stromform

Es ist mdglich, auf dem zweiten Kanal dieselben Parameter einzustellen, wie im zuerst
eingestellten Kanal. In diesem Fall empfehlen wir, im Meni Systemeinstellungen den

Parameter Kanal kopieren auf AN zu stellen (siehe Kapitel 10: SYSTEM- UND
BASISEINSTELLUNGEN).

Nach dem Kopieren der Parameter kbnnen diese - wenn gewlnscht - noch verandert werden
oder kann doch noch eine andere Therapieform ausgewahlt werden, wie im
vorangegangenen beschrieben.

Im Beispiel (siehe unten) ist auf Kanal A eine zweipolige Stromform eingestellt.
In Systemeinstellungen steht die Option Parameter (auf anderen Kanal) kopieren auf AN.

| f KIS n EEET 180
Z8: 8¢ @ CF'ulszeit M s

" CF'ulsf arm r

A.8 mA CC

CFrequenz min. 88 H=z

CFrequenz max. 188 H=z

L]

(ﬂudulatiunszeit WA

CBEhandlungszeit Z28:88| Wahlen Sie Kanal B liber Taste Q aus

Leicht wahrnehmbar, komfort. hd
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Automatisch werden die Parameter, die flr Kanal A eingestellt sind, auf Kanal B kopiert (siehe
unten). Resultat : auf beiden Kanélen sind identische Programme eingestellt (die Parameter
kdnnen nun noch immer verandert werden).

IEN " - IGN1eNS con. 108
Z8: 684 @ CPU]_SZE‘lt 44 ps

(PLI].S'FDPI‘H 1r

(Fr‘equenz mir. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 188 H=z

(Hudulatiunszeit i

5

(Eehandlungszeit Z8: 84

Leicht wahrnehmbar, kamfort. hd

HINWEIS :

Durch einen Druck auf die Taste Kanalauswahl| © und danach auf die Taste Zurtick e wird das Kanalfenster

des ausgewdhlten Kanals geleert.

7.10 Standardprogramme veréandern

Uber die Therapietasten (links vom Bildschirm) gelangen Sie direkt in das Menii

Elektro- 9 Ultraschall- @ Kombinations- @ oder Lasertherapie

In diesen MenUs sind alle Standardprogramme der Stromformen und der Therapieformen
definiert. Die Programmnummer eines Standardprogramms ist immer kleiner als 50, so dass
es sehr einfach zu erkennen bleibt. Die empfohlenen Parameterwerte lassen sich auf
einfache Art und Weise verandern.

Achtung : Standardprogramme kénnen nur Uber direkte Tasten (links vom Bildschirm)
verandert werden.

Die veranderten Standardprogramme kénnen —wenn gewiinscht — unter derselben
Programmnummer gespeichert werden.

Bleibende Parameterveranderungen in einem Standardprogramm werden im Speichermeni

Uber die Taste Speicher @ abgelegt (siehe unten).

EE Y [ 52 BEEYSPEICHER |
15:48 Q <5peic:her‘n

(Namenliste

CSpEic:her‘nummern

(F"r‘l:ugr‘amm loschen

(Standardpmgr. andern Waéhlen Sie Standardprogramm aus

Nun erscheint noch eine Meldung zur Bestatigung.
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Durch einen Druck auf die Taste Enter Q ist das Standardprogramm unter Beibehaltung
der urspringlichen Programmnummer verandert.

7.11 Expert Modus & Expert Zeiten

NMES-Stromformen bieten eine Option Expert Modus an. Hinter dieser Option ‘verbergen’
sich eine Reihe von besonderen Parametermdglichkeiten. Das betrifft Parameter, die sich
auf besondere Fachbereiche beziehen und wahrscheinlich nicht fir alle Behandlungen
eingestellt werden. Nach Auswahl der Option Expert Modus erscheinen die
Fachbereichsparameter auf dem Bildschirm und kénnen nach Wunsch eingestellt werden.

Mit der Taste Zurlick & gelangen Sie wieder zurlick in den vorigen Parameterbildschirm.

Nahere Erlauterungen tber die diversen Parametermdglichkeiten sind einfach aufzurufen,

indem Sie den betreffenden Parameter auswéhlen und danach auf die Hilfetaste e
drucken.

Mit der Taste Zurlick & gelangen Sie wieder zurtick in den Parameterbildschirm.

Im folgenden erklaren wir kurz die Funktion von einigen Expert Modi.

7.11.1 NMES-Strome — Sondermodus

NMES-Strome werden im allgemeinen zur Muskelstimulation verwendet. Bei NMES-
Stromen kann - Giber den Expert Modus - der Parameter Sondermodus eingestellt werden.
Der Parameter Sondermodus steht standardméalidig auf AUS.

Mit dem Combi 500 kénnen Sie 3 Sondermodi auswahlen.

Bei Auswahl der Option Ruhe wird wéhrend der AUS-Zeit mit einer niedrigeren Frequenz
(diese Ruhefrequenz kénnen Sie einstellen) stimuliert. Sie kénnen auch die Ruheintensitat
(in % der bereits eingestellten Intensitat) einstellen.

Vorteil : wahrend der ‘Ruhe-Halte-Zeit’ wird ein ‘Muskelpumpeneffekt’ erzielt; so werden die
Blutzirkulation aktiviert und die Genesung stimuliert.
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Sobald AN2 eingestellt ist, wechseln 2 unabhéngige AN-Perioden (AN und AN2) einander
ab. Fur beide Perioden kdnnen Sie die Frequenz und die Intensitéat gesondert einstellen (fir
AN2 in % der eingestellten AN-Intensitat).

Vorteil : beugt Gewdhnung vor und stimuliert abwechselnd sowohl ‘slow twitch’, als auch
‘fast twitch’ Fasern.

Wenn dieser Parameter ausgewahlt ist, wird - wahrend der AN-Zeit - die eingestellte
Frequenz automatisch variiert. In jeder AN-Zeit verringert sich die Frequenz um 5%, bis zu
einem Minimum von 50% der eingestellten Frequenz. Danach steigt die Frequenz in
Schritten von 5% pro AN-Zeit, bis die eingestellte Frequenz wieder erreicht wird. Diese
Frequenzvariation wiederholt sich wahrend der gesamten Behandlung.

Vorteil : an Stellen, wo einen konstante Frequenz zu einer relativ raschen Erschépfung und

Verringerung der Muskelaktion fuhren wirde, wird dieser Effekt durch die Frequenzvariation
verhindert; das verbessert den Behandlungseffekt.

7.12 Alternierende Kanéale (r%E)

Eine Sonderanwendung der Anwendung beider Kanéle mithilfe der NMES-Schwellstrome ist
die Behandlung Uber alternierende Kanale, wobei der Strom abwechselnd tiber Kanal A und
Kanal B lauft.

Vorteil : eignet sich hervorragend fir die abwechselnde Reizung von agonistischen und
antagonistischen Muskelgruppen, z. B. fur stabilisierende Ubungen. Kann auch je Extremitat
gewechselt werden, z. B. zur abwechselnden Reizung des rechten und linken M. quadriceps.

7.13 NMES-Strome und vierpolige interferentielle Strome -
graphische Stromwiedergabe

Bei NMES-Stromen wird der Stromverlauf graphisch wiedergegeben - so sehen Sie deutlich,
in welcher Phase der Strom sich zu diesem Zeitpunkt befindet.

So kénnen Sie den Patienten bei der Ausfiihrung der Ubung optimal begleiten.

Bei gleichzeitiger Anwendung von zwei NMES-Stromen wird der Strom nur im
Intensitatsbildschirm graphisch wiedergegeben.

Den Intensitatsbildschirm erreichen Sie in diesem Fall, wenn Sie ausgehend vom

Parameterbildschirm auf die Taste Enter Q driicken.
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IEN " LW Biohasisch [191

15:88 Q CPLllSZEit q8d s

rot+
8.8 nA CC (Pulsfrequenz 43 H=z

(Puls-ﬁ:lr‘m r

AN AN2 Cﬁeriendauer‘ 2 s

f { Cﬁerienpause 2 s

(Behandlungszeit 13:808

Deutliche Muskelkontraktionen b

HINWEIS :
Auch bei den vierpoligen Stromformen wird der Stromverlauf im unteren Kanalfenster graphisch wiedergegeben.

Hier oben sehen Sie eine dynamische Wiedergabe der NMES-Stromform Biphasischer
Schwellstrom, wobei die Sonderoption AN2 eingestellt ist.
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8 DIAGNOSTISCHE PROGRAMME

8.1 Einleitung

Mit dem Combi 500 kénnen Sie auf verschiedene Arten untersuchen, in welchem Ausmafd
die elektrische Reizbarkeit des neuromuskuléaren Systems beeintrachtigt ist.

Die Rheobase, die Chronaxie und der Akkommodationsquotient lassen sich rasch messen.
Auch die Aufnahme einer vollstandigen I/t-Kurve ist moglich; die Grafik erscheint auf dem
Bildschirm und kann im Speicher abgelegt werden.

Darlber hinaus bietet der Combi 500 eine Reihe von Stromformen, die zur Lokalisierung von
Schmerzpunkten verwendet werden kénnen.

HINWEIS :

In diesem Kapitel finden Sie Erlauterungen lber eine Reihe von besonderen Punkten in bezug auf
Messverfahren.

Zu Information uber die allgemeine Bedienung des Combi 500 siehe Kapitel 6: ALLGEMEINE
BEDIENUNGSHINWEISE.

8.2 Rheobase und Chronaxie bestimmen

n Diagnostik |

CEhEDbEISE und Chronaxie | Wahlen Sie Rheobase + Chronaxie

(Ehenbase und AL

@/t Rechteck

C[/t Dreieck

@/t Recht+Dreieck

CSChmerzpunktE

Bei der Bestimmung der Rheobase wird automatisch mit einem Rechteckpuls von 1000 ms
und einer Pulspause von 1000 ms begonnen. Diese beiden Parameterwerte konnen also
nicht verandert werden. Drehen Sie die Intensitat auf (das erfolgt in Schritten von 0,1 mA),
bis eine gerade noch fuhlbare oder sichtbare Kontraktion festzustellen ist.

Lassen Sie den Intensitatsregler in diesem Stand stehen und driicken Sie auf Enter Q
Der Combi 500 merkt sich die gemessene Rheobase (siehe unten).
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IEN " [ IERheobase | 27

A:68 Pulsform n
rot+

3.8 mfi CC Pulszeit 18880 ms
Pulspause 18880 ms

(F'Dlar‘itélt rot+

Cﬁignaltun AUS

Min. Muskelzuckung bewirken

Dricken Sie auf die Taste Enter Q

Sobald die Rheobase (in mA) bestimmt ist, verdoppelt der Combi 500 die Rheobase und
verandern sich die Parameter auf dem Bildschirm automatisch in eine Pulszeit von 0,1 ms
und eine Pulspause von 1000 ms. Der Parameter Pulszeit (siehe unten) bleibt ‘im Negativ’

sichtbar, Sie kdnnen ihn mit den Tasten und %

verandern.

Sobald eine gerade noch fiihibare oder sichtbare Kontraktion wahrzunehmen ist, driicken Sie

auf die Taste Enter Q um die gemessene Chronaxie (in ms) zu speichern.

N " [ IEM chronaxie | 27

29:88 Pulsform n
rot- - )

A.8 mfi CC Pulszeit 6 ms
Pulspause 1888 ms

Polaritat rot-

Cﬁignaltnn AUS

A: Mangelhaf. Patientenkontakt

Driicken Sie auf die Taste Enter Q

Nach erfolgter Messung erscheint der Ergebnisbildschirm (siehe unten), den Sie evtl. im

Speicher ablegen kénnen.

nRESultatE (R+0) |

Rheobase

Chronaxie

6.8 mH

6 ms

70
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8.3 Rheobase und Akkommodationsquotient bestimmen

Die Rheobase wird bestimmt, so wie im vorigen Abschnitt beschrieben.

I“ s |LnRhEDbaSE | 28
29:88 Pulsform n
rot-
8.8 nAl CC Pulszeit 1880 ms
Pulspause 1800 ms
(:Pular‘itélt rot-
(Signaltnn AUS

Min. Muskelzuckuna beuirken

Driicken Sie auf die Taste Enter Q

Nach dem Speichern der Rheobase wahlt der Combi 500 automatisch einen Dreieckpuls von
1000 ms und eine Pulspause von 1000 ms.

Drehen Sie nun die Intensitat von Kanal A auf (das erfolgt in Schritten von 0,1 mA), bis eine
gerade noch fuhlbare oder sichtbare Kontraktion wahrzunehmen ist (siehe unten).

Lassen Sie den Intensitatsregler in diesem Stand stehen und dricken Sie auf die

Taste Q

| A I n [0 [ 28
29:88 Pulsform A
rot-
8.4 nfi CC Pulszeit 1888 ms
Pulspause 1880 ms
Polaritat rot-
Cﬁignaltun AUS

Min. Muskelzuckuna beuwirken
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Danach berechnet der Combi 500 den Akkommodationsquotienten und zeigt das im
Ergebnisbildschirm an (unten sehen Sie ein Beispiel eines Ergebnisbildschirms).

Diesen Ergebnisbildschirm kdnnen Sie eventuell im Speicher ablegen (siehe Kapitel 9:
BEHANDLUNGSSPEICHER).

Il Resultate®RiAD |
Rheobase 7.2 mH
AQ 1.1

8.4 1/t-Kurve aufnehmen

Eine I/t-Kurve kann mit einem Rechteckpuls, einem Dreieckpuls oder mit beiden gleichzeitig
erstellt werden. Das Messprinzip ist in allen drei Féllen das gleiche.

n Diagnostik |

CRI"IEDIJEISE und Chronaxie

(Rhenha-_:.e und AR

(I/ t Rechteck

C[/ t Dreieck

@/t Recht+Dreieck Wahlen Sie I/t Recht + Dreieck.

<5c:hmer‘zpunkte

-

Nach Auswahl der gewlinschten Messung der I/t-Kurve erscheint zunachst ein
Zwischenbildschirm (siehe weiter unten), in dem einige Dinge wie Messmethode, Polaritat und
Signalton noch veré&ndert werden kdnnen.

Wenn die Option Messmethode auf AUTO steht, dann springt der Cursor nach der Messung
von der ausgewahlten Pulszeit automatisch zur folgenden zu messenden Pulszeit.

Auch wenn die Option Messmethode auf MANUAL steht, springt der Cursor nach der
Messung von der ausgewahlten Pulszeit automatisch zur folgenden zu messenden Pulszeit.
Héandisch kdénnen Sie jedoch immer noch eine andere Pulszeit auswéhlen. So kénnen Sie
evtl. auch zurtickgehen, um im Zweifelsfall eine bestimmte Messung zu wiederholen.
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EX [ Nt Kurve | 39

A: 88 @ Pulspause 1880 ms

rot-

A.8 mfi CC (HE‘SSI‘I‘IEthDdE AUTO
(F"ular‘itélt rot-
Cﬁignaltnn AUS

Wahlen Sie Start I/t

Cﬁtart It Kurve

Bei der Aufnahme der I/t-Kurve wird mit einer Pulszeit von 1000 ms begonnen.

Danach wird die Pulszeit in 17 festgelegten Schritten auf 0,1 ms abgesenkt.

Je nach Messung erscheint auf dem Bildschirm auch Information tber die Rheobase (Rh),
die Chronaxie (Ch), den Akkommodationsquotienten (AQ) und die optimale Pulszeit (OPT).

Dieser Bildschirm ist auch der Ergebnisbildschirm, der im Speicher abgelegt werden kann
(siehe Kapitel 9: BEHANDLUNGSSPEICHER).

Jedes Mal, wenn bei einer bestimmten Pulszeit eine minimale Kontraktion wahrzunehmen

ist, legen Sie die dazugehdérige Intensitat fest, indem Sie auf Enter Q driicken (siehe unten).

Danach wiederholen Sie diesen Schritt fur die folgende Pulszeit.

nI/t Kurve | 39| ws [lnA /nA
Rhz 3.5mA AD: 6.8 | 1098 ; 5.5 21.0
sa+ [ 5.5
565
=8t 260
L 260
sal +1 | 1e@
78
187 56
38
5{ 28
r +1 | 19
5
27 2
1
i .5
.2
8.1

ma 8.1 1 18 188 1888 ms

Dricken Sie auf die Taste Enter Q

Mit. EMTER Taste bestitigen

8.4.1 I/t-Kurve — Intensitat einstellen

Bei der Aufnahme einer I/t-Kurve mit nur einem Dreieckpuls wird fir die folgende Pulszeit
immer mit einer Intensitat von 0 mA begonnen, da fur eine kiirzere Dreieckpulszeit nicht
immer eine hohere Intensitat erforderlich sein wird.

Bei der Aufnahme einer I/t-Kurve mit nur einem Rechteckpuls wird fir eine kiirzere Pulszeit
eine hohere Intensitat erforderlich sein. Daher beginnt man hier immer mit derselben
Intensitéat, die bei der vorhergehenden Pulszeit gemessen wurde.
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Bei der Aufnahme einer kombinierten I/t-Kurve wird beim Ubergang von der Messung des
Reckteckpulses zum Dreieckpuls mit derselben Intensitéat begonnen, die beim
vorhergehenden Rechteckpuls gemessen wurde. Beim Ubergang vom Dreieckpuls zum
Rechteckpuls wird mit der Intensitat begonnen, die beim vorhergehenden Rechteckpuls
gemessen wurde.

8.5 Daten im Speicher ablegen

Es ist moglich, die Messungen (Rheobase + Chronaxie, Akkommodationsquotient, I/t-Kurve)
im Speicher unter einer bestimmten Nummer abzulegen.

Im Laufe der Zeit kdnnen z. B. mehrere Kurven von einem Patienten aufbewahrt werden, um
so den Genesungsprozess zu verfolgen und zu Gberwachen.

Zum Speichern von Daten im Programmspeicher siehe Kapitel 9: BEHANDLUNGSSPEICHER.

8.6 Schmerzpunkte

Der Combi 500 bietet die Mdglichkeit, mithilfe von Elektrotherapie oder Kombinationstherapie
(abhangig von der erwarteten Lokalisierung der Schmerzpunkte) Schmerzpunkte zu
diagnostizieren und zu behandeln. Das diagnostische Programm fur Schmerzpunkte
Elektrotherapie ist sowohl vom Meni Elektrotherapie, als auch vom Startmeni aus
zuganglich. Fir Kombinationstherapie sind die Schmerzpunktprogramme nur tber das
Startmeni zuganglich.
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9 BEHANDLUNGSSPEICHER

9.1 Einleitung

Der Combi 500 hat einen programmierbaren Speicher, der Uber die Taste Speicher @
aufgerufen wird. In diesem Menl kdnnen Daten zum spateren Gebrauch gespeichert
werden.

Oft benutzte oder spezifische Stromformen flr einen bestimmten Patienten kénnen im
Speicher abgelegt werden.

Auch die Ubertragung von Behandlungsdaten an einen Beobachter wird dadurch vereinfacht.

Neben Behandlungsdaten konnen auch diagnostische Programme (z. B. eine I/t-Kurve)
gespeichert werden.

Insgesamt sind 500 Speicherplatze verflgbar (Speichernummern 500 - 999).

Alle Programme kdnnen willkirlich nach einander gespeichert werden, oder der verfiighare
Speicher zwischen Nummer 500 und Nummer 999 kann nach Wunsch eingeteilt werden.

9.2 Therapieprogramm / Diagnost. Programm speichern

Das Speichern eines Therapieprogramms oder eines Diagnost. Programmes erfolgt auf
dieselbe Art und Weise.

Ein Programm kann nur dann im Speicher abgelegt werden, wenn die Intensitat auf Null

steht (siehe weiter unten) (fir die Programme Rheobase + Chronaxie, AQ und I/t-Kurven kann
nur der Ergebnisbildschirm im Speicher abgelegt werden).
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B Y [ & Y 9-polig IF | 26

19:688 Q (Tréger‘ﬁ‘equenz 4.8 kH=z

Dricken Sie auf die Taste Speicher @

(Fr‘equenz min. 1HA H=z

(Fr‘equenz max. 1HA H=z

Cﬂndulatiun zeit

(cc ~ v cC

(Behandlungszeit 15:484

EE " [ % B SPEICHER |

15: 6@ Q (Speichern Driicken Sie auf die Taste Speichern
A.8 mfi CC (Namenliste
CSpEic:her‘nummern

(F"r‘l:ugr‘amm loschen

Cﬁtandar‘dpr‘ugr‘ . andern

ACHTUNG :

¢ Die Wahimoglichkeiten Speichern und Standardprogramm andern sind zwei Optionen,
die nicht immer im Speicherbildschirm sichtbar sind. Das héngt vom Beginn ab, tUber den
Sie ins Programm gekommen sind.

e Die Option Speichern ist nur dann zuganglich, wenn Sie ausgehend von einem
Parameterbildschirm oder einem Ergebnisbildschirm die Taste Speicher ausgewahlt
haben.

e Die Option Standardprogramm andern wird nur angezeigt, wenn - tUber eine direkte
Auswahl auf einer der Therapietaste (links vom Bildschirm) - ein Standardprogramm
ausgewahlt wurde (Standardprogramme = Programmnummer kleiner als 50).

Das Programm wird dann automatisch an die erstfolgende leere Nummer gekoppelt (siehe
unten Nummer 501).

I:H:I & Fr‘ugr‘. speichern | |

Dricken Sie auf die Griine Taste neben 501,
um auf dieser freien Position zu speichern.

(582 ANNE = wmzo 7:30

(583 ARR v 22 ©20:00

(584 Leer

(585 Leer

lWahlen Sie eine Hummer
Fa.a
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Mit den Tasten @ und @ blattern Sie durch die Speicherliste.

Mit der betreffenden Griinen Taste wahlen Sie die Nummer aus, unter der Sie das
Programm speichern wollen.

Sie kbnnen an einem leeren Platz speichern oder einen bereits eingenommenen Platz
Uberschreiben.

Im darauffolgenden Bildschirm (siehe unten) kbnnen Sie einen Namen und/oder eine Nummer
mit maximal 6 Stellen eingeben.

Wahlen Sie die Zeichen mit den Tasten @ und @ aus. Wenn Sie ein Zeichen gewahlt
haben, gehen Sie mit dem Cursor zur n&chsten Stelle, um das folgende Zeichen

auszuwahlen. Dricken Sie auf die Taste Enter Q um das Programm definitiv zu speichern.

I:H:I | E Prugr. speichern |

15:88 Q Speichern ad1

Therapie v ® o13:88

Zeichen mit den Tasten @ und @ auswahlen

Hame: 3 | €

([:LIFSDF‘ nach links

([:LIFSDF‘ nach rechts

Mit ENTER speichern Dricken Sie auf die Taste Enter Q

Zeichen mit 1 selekbtieren

Wenn Sie keinen Text eingeben wollen, kénnen Sie direkt auf die Taste Enter Q drucken.
Das Programm wird gespeichert, und Sie verlassen das Menu Speicher. Sie kehren jetzt
automatisch zum Parameterbildschirm zurtick, die Behandlung kann beginnen.

Ein bestehendes Programm kann Uberschrieben werden. Sie erhalten dann eine Meldung

auf dem Bildschirm, um diese Wahl nochmals zu bestéatigen. Zur Bestéatigung driicken Sie
erneut auf die entsprechende Griine Taste.

9.3 Gespeicherte Programme 6ffnen

Wenn Sie auf die Taste Behandlungsspeicher @ driicken, erscheint das Meni Speicher,
von dem aus bereits gespeicherte Behandlungen auf zwei Arten getffnet werden kdnnen.

9.3.1
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Uber Namenliste 6ffnen

Offnen lber die Namenliste (siehe unten) ergibt eine Liste mit einer kurzen Ubersicht der
gespeicherten Behandlungen mit dem eingegebenen Namen.

BN sPEICHER |

(Namenligte Wahlen Sie Namenliste

<5peic:her‘nummer‘n

CF"r‘Dgr‘amm loschen

Nun erscheint die Liste mit den Speichernummern (siehe unten). Insgesamt sind 500
Nummern verflgbar, von Nummer 500 - 999.

nﬂher Name &ffnen |
(588 CLAIRE + 4+ ©20: 00

(581 Leer

(582 ANNE = wmzo 7:30

(583 ARR v 22 ©20:00

(584 Leer

Mit den Tasten und V. kdénnen Sie durch
die Liste blattern

lWahlen Sie eine NHummer

F

Wenn Sie die gewlinschte Nummer einmal gefunden haben, kann die Behandlung durch
einen Druck auf die betreffende Griine Taste einfach aufgerufen werden.

nﬂher‘ Name offnen |
(588 CLAIRE v 4 ©28:00

(581 Leer

(582 ANNE = wmzo 7:30

(583 AAA + 41 o28:88| Driicken Sie auf die Griine Taste 503

(584 Leer

lihlen Sie eine NHummer
Fe. a4

Die Behandlung kann nun direkt beginnen.
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n T |JL—“TEN5 Conv. 1583

+ 5 -

A.8 nA CC

Z20: 88 @ (Pulszeit 4 ps

(F'ulsfnr‘m 1r

(Fr‘equenz mir. 88 H=z

(Fr‘equenz max. 188 H=z

(Hudulatiunf.zeit i Een

B

CBEhandlungszeit Z8: 88

w

9.3.2 Uber Speichernummer 6ffnen

Wenn Sie die Behandlungsnummer einstellen, erscheint die Behandlung sofort auf dem

Bildschirm.

BN sPEICHER |

CNamenlistE

CEpEic:her‘nummer‘n

(Pr‘l:lgr‘amm loschen

Mit den Tasten =

nUher Nr. éffnen |
Hr. : 586 v - o228 68

Programmnummer: add

Mit Enter-Taste offnen

Waéhlen Sie Speichernummer.

und % kénnen Sie die gewiinschte Nummer auswahlen.

Wenn Sie nach der Auswahl der Programmnummer auf die Taste Enter Q dricken,
erscheint die gewiinschte Behandlung auf dem Bildschirm.
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9.4 Daten loschen

Uber die Taste Behandlungsspeicher @ rufen Sie das Menl Behandlungsspeicher auf.
Von hier aus kénnen Sie bereits gespeicherte Behandlungen ldschen.

9.4.1 Uber Namenliste l6schen

Zur Auswahl eines Namens / einer Nummer aus der Liste siehe Abschnitt 9.3.1.

nPrugramm loschen|
(588 CLAIRE + 4+ ©20: 00

(581 Leer

(582 ANNE = wmzo 7:30

(583 ARR v 22 ©20:00

(554 A + wuwels @a| Wahlen Sie Programm 504 aus

lWahlen Sie eine NHummer

F

Driicken Sie auf die Taste Enter Q um das Programm aus dem Speicher zu entfernen.

nPrugramm loschen|
(588 CLAIRE + 4+ ©20: 00

(581 Leer

(582 ANNE = wmzo 7:30

(583 ARR v 22 ©20:00

ad4 A vouuwald:dg

Mit Enter-Taste loschen| Driicken Sie auf die Taste Enter Q

F

Die Liste erscheint erneut, so dass evtl. noch andere Nummern geléscht werden kdnnen.
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nPr‘ugr‘amm lischen|
(588 CLAIRE v 2 ©20:00

(581 Leer

(582 ANNE = 1mze 7:30

(583 AR+ 2+ ©20:00

(584 Leer

lahlen Sie eine Nummer

W

Mit der Taste Zurlick konnen Sie die Liste verlassen.
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10 SYSTEM- UND BASISEINSTELLUNGEN

10.1 Einleitung

Der Combi 500 bietet eine Reihe von Systemeinstellungen an, die Ihnen die Mdglichkeit
geben, das Gerat - sehr detailliert - fir den eigenen Gebrauch anzupassen.

Wie empfehlen, diese Einstellungen beim ersten Einsatz des Gerats durchzugehen und wo
gewdunscht zu verandern.

Das Meni Systemeinstellungen rufen Sie folgendermal3en auf : halten Sie im Bildschirm

Startmeni die Taste Zuriick 3 Sekunden lang gedrtickt (wenn auf keinem der beiden
Kanéle eine Behandlung im Gange ist).

Die verschiedenen Menuoptionen werden nun nach einander behandelt.

IEM EINSTELLUNGEN |
Cﬁprache Deutsch
Cﬁignaltun

(Stand-by Zeit AUS

(Text Startschirm

(Kanal kopieren AN

Cﬁgsteminfnrmatinn

10.2 Sprachauswabhl

Sie kdnnen aus 4 Sprachen wéhlen : Deutsch, Englisch, Niederlandisch und Franzdsisch
(zur Einstellung der Sprache siehe Abschnitt 3.4).

10.3 Signalton

10.3.1 Signalton bei Behandlungsende

Damit kbnnen Sie den Signalton, der nach Ablauf der eingestellten Behandlungszeit ertont,
ein- oder ausschalten.
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10.3.2 Signalton bei Tastendruck

Damit kénnen Sie den Signalton, der beim Driicken auf eine Taste ertont, ein- oder
ausschalten.

10.3.3 Signalton bei ET Reizung

Wenn der Ton bei Reizung auf AN steht, wird der Beginn der Reizung standardmaRig durch
einen Signalton begleitet.

10.3.4 Lautstarke

Zur Einstellung der Lautstarke des Signaltons.

10.3.5 Ton ET Kontakt

Fur eine akustische Warnung bei schlechtem Kontakt der Elektrode mit der Haut stellen Sie
diesen Parameter auf AN.

10.3.6 Ton US Kontaktkontrolle

Fur eine akustische Warnung bei schlechtem Kontakt des US-Kopfes mit der Haut stellen
Sie diesen Parameter auf AN.

10.3.7 Ton Laserleistung

Zur Anzeige der Lasermeldung am Gerét.

10.4 ‘Stand-by’ Zeit

Wenn der Combi 500 10 Minuten lang nicht verwendet wird, geht das Gerat automatisch in
STAND-BY. Das gelbe Lampchen ** leuchtet weiterhin. Ein Druck einer willkiirlichen Taste
macht das Gerét wieder einsatzbereit.

Wenn Sie das wollen, kénnen Sie die Stand-by Zeit Gber Systemeinstellungen verandern.
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10.5 Startschirm - Text

Sie kbnnen lhre eigenen Textangaben, z. B. Name und Adresse, im Startschirm erscheinen
lassen. Jedesmal, wenn Sie das Gerat einschalten, erscheinen diese Angaben im
Startschirm.

BN EINSTELLUNGEN |
CSpr‘ac:hE Deutsch
Wahlen Sie Text Startschirm aus
CSignaltun
(Stand-by Zeit AUS

(Text Startschirm

(Kanal kopieren AN

CSQSteminf ormation

Die Texteingabe ist ganz einfach.
Uber die Tasten und 2 die Zeichen einstellen, und den Cursor verschieben. Wenn der

vollstandige Text eingegeben ist, bestétigen Sie Uber die Taste Enter Q

10.6 Parameter auf den anderen Kanal kopieren

Wenn diese Option auf AN steht (siehe unten), dann werden die Parameter, die flr den ersten
Kanal eingestellt sind, bei Auswahl eines zweiten Kanals automatisch kopiert.
Wenn diese Option auf AUS steht, dann gehen Sie bei Auswahl eines zweiten Kanals

automatisch zum Startschirm, von dem aus Sie eine Therapie einstellen kénnen (siehe auch
Abschnitte 7.8 und 7.9).

BGENEINSTELLUNGEN |
Cﬁpr‘ache Deutsch
Cﬁignaltun

(Stand-by Zeit AUS

(Text Startschirm

(Kanal kopieren AN

Cﬁgsteminﬁ:r‘matinn
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10.7 Systeminformation

Uber Systeminformation erhalten Sie Information tiber Seriennummer, Softwareversion,
letztes Kalibrierungsdatum, Hardwareversion, exakte Ultraschallfrequenzen (siehe unten).

n Systeminfo |

Seriennummer main PCE BEZ 1848
Seriennummer U5 PCE -
Main Softuware Version 2.15
Safety Softuware Version 1.1a@
Letzt. Kalibrier.dat. Zeagza88
HW Code main PCE 1ARA
Hi Code US PCE Ba8Ea
HiW Code Output PCE 1ARA

HW Code Console PCE 1AAA
Us freq. 1 MHz, 1 cm®
Us freq. 3 MHz, 1 cmE
US freq. 1 MHz, 4 cm2 1.1 MH=
US freq. 3 MHz, 4 cm2 3.2 MHz

Geben Sie die SYSTEMINFO bei einer STORUNGSMELDUNG immer an den technischen
Dienst weiter; das bringt einen betrachtlichen ZEITGEWINN.

10.8 Elektrodenkabel und Elektrode testen

Mit dem Kabel- und Elektrodentest kbnnen Sie den Zustand der Kabel und Elektroden
Uberprufen.

Tipp : Testen Sie zuerst die Kabel und erst wenn die Kabel in Ordnung sind, testen Sie die
Elektroden.

10.8.1 Elektrodenkabel testen

Auf dem Bildschirm wird die Vorgangsweise deutlich erklart.

IEN " | N /STErENSTELL . |

Fabeltest

Schlieszen Sie das Elektroden-
rot+ kabel an Kanal A. Schliessen
Sie die Stecker des Kabels
H.Aa U cuU mit dem Teststecker kurz.

Die Amel. auf 18 U einstellen
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10.8.2 Elektroden testen

Auf dem Bildschirm wird die Vorgangsweise deutlich erklart.

IEN " | N S/STErEINSTELL. |

Elektrodentest

Uerbinden Sie das Kabel
rot+ tmit. Elektraoden? mit Kanal A.
Legen Sie die Elekbtroden
H.a U cu ohre Schuimme auf einander.
Achten Sie darauf. dass die
ganze Oberflache aufliegt.

Die Ampel. auf 18 U einstellen

10.9 Lasersonde testen

Um eine zuverlassige Messung zu erhalten, ist es erforderlich, die Messung nur dann
auszufihren, wenn die Option Lasertherapie an diesem Tag noch nicht benitzt wurde.

Gehen Sie zum folgenden Bildschirm.

BN EINSTELLUNGEN |
<5prac:he Deutsch
<Signaltun

(Stand-by Zeit AUS

(Text Startschirm

(Kanal kopieren AN

Cﬁgsteminfnr‘matinn

= Gehen Sie zum nachsten Schirm

BGEN EINSTELLUNGEN |
(Elektrndentest

(Kahelte-_:.t

- Wahlen Sie Laserenergiemessung
(LaSErener‘glemessung

(HiStDl‘iF_' Fehlermeldungen

(Hr‘heitSStundenzéhler‘

(EE'SE"L Hrbeitsstunden

|
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Diese Messung misst die Pulsenergie.

IEN W SvSTENEINSTELL . |

Sonde |::|

Drehen Sie den Schlissel im
Uhtrzeigersinn. Stellen Sie
Ep B.88 pnlJ die Laserzonde senkrecht
in die Mitte des Testauwes.
Cricken Sie die Sondetaste.

Vergleichen Sie die Energie pro Puls im Kanalfenster mit dem mitgelieferten Kontrollbericht.
Wenn die Vierpunktsonde getestet wird, missen Sie das gelbe Schutzhitchen verwenden.
Dadurch kdnnen Sie jede Laserdiode individuell testen. Vergleichen Sie die Summe der vier
individuellen Energiemessungen mit der Gesamtenergie im mitgelieferten Kontrollbericht.

10.10 Historie der Fehlermeldungen

Der Schirm ,Historie der Fehlermeldungen* gibt Informationen Uber die Anzahl der
Fehlermeldungen, die bei Inrem Gerat aufgetreten sind. Details Uber die letzten
10 Fehlermeldungen werden wiedergegeben.

“Histnr‘ie Fehler |

Summe Fehlermeldungen: 14

Hr  Error Lall  Ualz Llal3

14: eE1 42 12 28
13: 61 42 1z 28
12: 681 43 12 28
11: eE1 42 1z za
1@: 1668 2@ 11 28
9: &81 42 12 28
=H] ] =] 129 4211
i 33 =] 129 624
1 3 =] 129 28231
S I3 =] 129 B33

Falls es fir Sie erforderlich ist, Kontakt mit dem technischen Dienst aufzunehmen, bitten wir
Sie, immer die Daten in Bezug auf die Systeminformation bereit zu halten.Das bringt einen
betrachtlichen Zeitgewinn bei der Losung des Problems.
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10.11 Arbeitsstunden

Auf dem Schirm ,Arbeitsstunden” wird die gesamte Dauer wiedergegeben, wahrend deren
der Kanal fur Elektrotherapie in Betrieb war. Das ist die Zeit, in der die Amplitude des
betreffenden Kanals groRRer als O war.

n Arbeitsstunden |

Flattenslektraden ET A Thda
Flattenelektroden ET B 1hz25

Ar. St. U5 1cme B =
Ar. S5t. US 4cm® 3178 =
Ar. S5t. LS 543 TI6 =
Ar. St. L5 545 589 =

Mit Hilfe dieses Bildschirms erhalten Sie Information Uber die Stundenanzahl, wahrend deren
Ihr Zubehor in Gebrauch war.

10.12 Reset Arbeitsstunden

Auf diesem Schirm kénnen Sie den Arbeitsstundenzahler fir jeden Kanal auf Null setzen.
Dies kann nitzlich sein, wenn Sie sich neues Zubehér angeschafft haben. Damit kbnnen Sie
die Arbeitszeit des Zubehdrs registrieren

nﬂeset Arbeitsst.. |
Cﬁt. Plattenelektr. A

<5t. Plattenelektr. B

(St. US Kopf 1 en?

(St. US Kopf 4 cm?

(St. Laser Sonde 343

<5t. Laser Sonde 343
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10.13 Standardprogramm regenerieren

Damit haben Sie die Mdglichkeit, geanderte Standardeinstellungen oder
Standardprogramme gleichzeitig in den urspriinglichen Standardeinstellungen zu
regenerieren (siehe unten) (zu den Standardeinstellungen siehe auch Abschnitt 7.10).

BN EINSTELLUNGEN |
(Elektrudentest

(Kaheltest

(Laserener‘giemessung

(Histm‘ie Fehlermeldungen

(Hr‘heitss.tundenzélhler‘

(RF_'SF_'t Arbeitsstunden

F

BN EINSTELLUNGEN |
(Elektr‘ndentest

(Kaheltest

(Laser‘ener‘giemessung

(Histnr‘ie Fehlermeldunger

(Hr‘beitsstundenzélhler‘

Gehen Sie zum nachsten Schirm

(RESE"I. Hrbeitsstunden

F

MG EINSTELLUNGEN | Wahlen Sie Prog. 1-50 regenerieren

(Fr‘l:lg 1-9H regenerieren

F

Alle Voreinstellungen der gednderten Standardprogramme gehen nun wieder in ihren
urspriinglichen Zustand zurtick.

HINWEIS :
Standardprogramme sind an den Nummern zwischen 1 und 50 zu erkennen.
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11 INDIKATIONEN UND KONTRAINDIKATIONEN

11.1 Elektrotherapie - Indikationen

Kontinuierlicher Gleichstrom

(Effekt : elektrochemische Effekte, die zu einer Verbesserung der Durchblutung,

Beeinflussung der Hautladung und einer Verringerung der Schmerzwahrnehmung fihren).

*  Oberflachliche Durchblutungsstérungen.

Neuralgien.

Myalgien.

Arthralgien.

Schlecht heilende Hautwunden (Ulcus cruris, Dekubitus).

Schlecht heilende Verletzungen von Weichteilen oder Knochen (chronische

Sehnenverletzungen, Frakturen).

*  Als einleitende Behandlung fur Elektroreizung (Verbesserung der elektrischen
Reizbarkeit).

*  Als Stromform zur Anwendung von lontophorese.

* X ¥ X %

Pulsierter Rechteck- und Dreieckstrom

(Effekt . meist werden monophasische Pulse verwendet; siehe daher : Effekte bei

kontinuierlichem Gleichstrom, weiters : Auslésen von Aktionspotentialen an der Membran

von Nervenfasern).

*  Siehe : Indikationen fur kontinuierlichen Gleichstrom.

*  Als Stromform fur Elektrodiagnostik, um den Zustand des peripheren motorischen
Neurons zu konstatieren.

*  Als Elektroreizung bei peripheren Paresen.

*  Als Elektroreizung fur glatte Muskelfasern bei Obstipation.

2-5 Strom - Ultrareizstrom

(Effekt : Verringerung der Schmerzwahrnehmung, Verbesserung der Durchblutung,
Detonisierung des Muskeltonus).

*  Arthrosis deformans (vor allem Kniegelenk, Knéchelgelenk).

*  Hypertonien.

*  Myalgien.

*  Chronische aspezifische Schmerzzustéande (Schmerzen in lumbaler und thorakaler
Wirbelsaule).

Neuralgien.

Durchblutungsstérungen.

* Vegetative Storungen.

*  *

Mittelfrequenter Rechteckstrom

(Effekt : siehe Effekte bei kontinuierlichem Gleichstrom).

*  Siehe : Indikationen fur kontinuierlichen Gleichstrom.

*  Als Stromform zur Anwendung von lontophorese (Vorteil : geringere Gefahr von
Hautirritationen).

90 COMBI 500 - Gebrauchsanweisung - Version 1.1 - 11/2001




Diadynamische Stréme

(Effekt : Verbesserung der Durchblutung sowohl lokal oberflachlich als auch intramuskular,
Verringerung der Schmerzwahrnehmung, Detonisierung des Muskeltonus).

*  Posttraumatische Beschwerden.

Rheumatische Beschwerden.

Oberflachliche Durchblutungsstérungen.

Arthralgien (posttraumatisch, degenerativ).

Neuralgien.

Als Stromform zur Anwendung segmentaler Therapie.

Als Stromform zur Feststellung segmentaler Stérungen (tiber Untersuchung von
Dermatomen).

* % ¥ X X *

TENS Stromformen

(Effekt : Verringerung der Schmerzwahrnehmung, Verbesserung der Durchblutung lokal,
segmental und zentral, Detonisierung des Muskeltonus, Normalisierung der sympathischen
Reflexaktivitat).

*  Akute und chronische Schmerzzustande (tiefe Rickenschmerzen, Kopfschmerzen,
Nackenschmerzen, Dysmenorrhoe, Armschmerzen, Beinschmerzen, Phantomschmerz).
Arthralgien (posttraumatisch, degenerativ, rheumatisch).

Durchblutungsstérungen.

Postoperative Schmerzen.

Neuralgien.

Myalgien.

Posttraumatische Dystrophie (Sudeck-Dystrophie, sympathische Reflexdystrophie).
Aktive myofasziale Trigger Points.

Aktuelle segmentale Stoérungen.

Gestdrte sympathische Reflexaktivitat.

Dranginkontinenz.

Als Stromform zur Suche nach aktiven spezifischen Reizpunkten.

* O X X X X ¥ ¥ X ¥ ¥

NMES Stromformen mit niederfrequentem Strom

(Effekt : Verbesserung von neuromuskuléaren Funktionen wie absolute Muskelkraft,
Ausdauer, explosive Muskelkraft, Alltagsprobleme, Verbesserung des Muskelgeftihls,
Verringerung der Spastizitat).

*  Atrophie oder drohende Atrophie.

*  Verringerte Muskelausdauer.

* Verringerte Funktion der Beckenbodenmuskulatur (Stressinkontinenz fir Urin und/oder
Stuhl).

Spastizitat bei CVA, MS, Verletzungen des Zentralnervensystems, Querschnittlahmung.
Durchblutungsstérungen.

Odeme im interstitiellen Gewebe.

Zellulitis.

Verlust von Muskelgefiihl, gestortes Bewegungsbild.

Als Stromform zur Verbesserung von Alltagsproblemen : funktionelle Elektrostimulation
(FES) zur Verbesserung der Gehfunktion (Peroneus-Reiz) oder Reichfunktion

* ¥ ¥ X X *
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NMES Stromformen mit mittelfrequentem Strom
(Effekt : Verbesserung von neuromuskularen Funktionen wie absolute Muskelkraft,
Muskelausdauer, explosive Muskelkraft, Alltagsprobleme, Verbesserung des Muskelgefihls,
Verringerung der Spastizitat).
*  Atrophie oder drohende Atrophie.
*  Verringerte Muskelausdauer.
*  Verringerte Funktion der Beckenbodenmuskulatur (Stressinkontinenz fir Urin und/oder
Stuhl).
*  Spastizitdt bei CVA, MS, Verletzungen des Zentralnervensystems, Querschnittlahmung.
*  Durchblutungsstérungen.
Verlust von Muskelgefiihl, gestortes Bewegungsbild.

Mittelfrequente Elektrotherapie, angewendet mithilfe von Interferenz

(Effekt : Verringerung der Schmerzwahrnehmung, Verbesserung der Durchblutung,
Detonisierung des Muskeltonus, Normalisierung der sympathischen Reflexaktivitét).

*  Akute und chronische Schmerzzusténde (tiefe Riickenschmerzen, Kopfschmerzen,
Nackenschmerzen, Dysmenorrhoe, Armschmerzen, Beinschmerzen, Phantomschmerz).
Arthralgien (posttraumatisch, degenerativ, rheumatisch).

Durchblutungsstérungen.

Postoperative Schmerzen.

Neuralgien.

Myalgien.

Posttraumatische Dystrophie (Sudeck-Dystrophie, sympathische Reflexdystrophie).
Aktive myofasziale Trigger Points.

Aktuelle segmentale Stérungen.

Gestorte sympathische Reflexaktivitat.

Als Stromform zur Suche nach aktiven spezifischen Reizpunkten.

¥ X ¥ XK X ¥ X X ¥ *

lontophorese Indikationen

*  Arthralgien.

*  Arthritiden.

*  Oberflachliche Verkalkungen in Weichteilen (Myositis ossificans, Bursitis calcarea,
Tendinitis calcarea).

Oberflachliche Bindegewebskontrakturen.

Dekubitus, Ulcus cruris.

Odeme.

Sehnenverletzungen (Tennisellbogen, Golfellbogen, M. Quervain, shin splints,
Achillessehnenverletzungen, plantare Fasciitis, Insertionstendopathien supraspinatus,
Adduktoren, Quadriceps-Sehne).

Schimmelinfektionen.

Gicht.

Hyperhidrose.

Fingerentziindung.

Myalgien.

Aktive myofasziale Trigger Points.

Neuralgien.

Rheumatische Beschwerden.

Narbenverklebungen.

Virusinfektionen.

* % ¥ *

¥ O X X X X ¥ X X *

11.2 Ultraschalltherapie - Indikationen
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Arthrose.
Bechterew.
Bursitis.
Kontrakturen.
Dekubitus.
Distorsion.
Dupuytren.
Epikondylitis.
Frakturen.
Frozen shoulder.
Myalgien.
Neuropathie.
Posttraumatische Krankheiten.
Tendinitis.

Ulcus cruris.

¥ K ¥ X KX X X X X ¥ X X X X X

11.3 Kombinationstherapie - Indikationen

Arthrose.

Kontrakturen.

Distorsion.

Epikondylitis.

Myofasziale Schmerzpunkte.
Neuropathien.

Tendinitis.

* ¥ ¥ X X ¥ *

11.4 Lasertherapie - Indikationen

Arthritis.

Bursitis.

Zellulitis.

Dekubitus.

Distorsion.

Epikondylitis.

Herpes simplex.

Myalgien.

Myofasziale Schmerzpunkte.
Neuralgien.
Posttraumatische Krankheiten.
Quervain.

Rheumatoide Arthritis.
Narbenprobleme.

Tendinitis.

Ulcus cruris.

*OX K XK K X X X X K X X ¥ X X *

11.5 Elektrotherapie - Kontraindikationen

Es gibt drei Arten von Kontraindikationen :
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allgemeine Kontraindikationen : gelten fir alle Behandlungsformen;

spezifische, absolute Kontraindikationen : eine bestimmte Behandlungsform kann nicht
angewendet werden;

spezifische, relative Kontraindikationen : eine bestimmte Behandlungsform darf an
bestimmten Stellen oder in einer bestimmten Dosierung nicht angewendet werden.

11.5.1 Elektrotherapie monophasische Pulse / lontophorese -

Kontraindikationen

Allgemeine Kontraindikationen :

*

* % ¥ *

Hohes Fieber.

Ernsthafte kardiovaskuléare Probleme.

Psychologische Probleme (Widerstand beim Patienten, ernstzunehmende Aufregung).
Krebs, Tumoren (Metastasen).

Allgemeine Tuberkulose.

Spezifische, absolute Kontraindikationen :

*

Herzschrittmacher.

Spezifische, relative Kontraindikationen :

O X X X X X X X ¥ ¥

Hautverletzungen.

Hautinfektionen.

Thrombose , Thrombophlebitis.

Krampfadern.

Erhéhte Gefahr von Blutungen.

Oberflachlich implantierte Materialien.

Herzkrankheiten mit Rhythmusstérungen (fiir thorakale Anwendungen).
Herabgesetzte Sensibilitat.

Um Sinus caroticus (Stérung des Nervus vagus).

Menstruation (wahrend der ersten Tage abdominal und lumbal).
Schwangerschaft (wahrend der ersten Monate abdominal und lumbal).

11.5.2 Elektrotherapie biphasische Pulse - Kontraindikationen

Allgemeine Kontraindikationen :

*

* ¥ ¥ ¥

Hohes Fieber.

Ernsthafte kardiovaskuléare Probleme.

Psychologische Probleme (Widerstand beim Patienten, ernstzunehmende Aufregung).
Krebs, Tumoren (Metastasen).

Allgemeine Tuberkulose.

Spezifische, absolute Kontraindikationen :

*
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Spezifische, relative Kontraindikationen :

* % ¥ K X *

Hautinfektionen.

Thrombose , Thrombophlebitis.

Herzkrankheiten mit Rhythmusstérungen (fir thorakale Anwendungen).
Herabgesetzte Sensibilitat.

Um Sinus caroticus (Stérung des Nervus vagus).

Schwangerschaft (wahrend der ersten Monate abdominal und lumbal).

11.6 Ultraschalltherapie - Kontraindikationen

Allgemeine Kontraindikationen :

*

* X% ¥ *

Hohes Fieber.

Ernsthafte kardiovaskuléare Probleme.

Psychologische Probleme (Widerstand beim Patienten, ernstzunehmende Aufregung).
Krebs, Tumoren (Metastasen).

Allgemeine Tuberkulose.

Spezifische, relative Kontraindikationen fir kontinuierlichen Ultraschall :

* O X X X X X X X ¥ ¥

Infektionen.

Akute Entziindungen.
Thrombose, Thrombophlebitis.
Krampfadern.

Erhohte Neigung zu Blutungen.
Herzschrittmacher.
Epiphysenfuge (Kinder).
Herabgesetzte Sensibilitat.
Menstruation.

Zement von Endoprothesen.
Diabetes mellitus.

Spezifische, relative Kontraindikation fur pulsierenden Ultraschall :

*

*

Herzschrittmacher.
Schwangerschatft.

11.7 Kombinationstherapie - Kontraindikationen

Siehe Elektrotherapie und Ultraschall
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11.8 Lasertherapie - Kontraindikationen

Allgemeine Kontraindikationen :

* Hohes Fieber.

Ernsthafte kardiovaskulare Probleme.

Psychologische Probleme (Widerstand beim Patienten, ernstzunehmende Aufregung).
Krebs, Tumoren (Metastasen).

Allgemeine Tuberkulose.

* % ¥ *

Spezifische, absolute Kontraindikation :
In das Laserbiindel schauen.
Schilddrise (6rtliche Anwendungen).
Erhéhte Bindegewebeproduktion.
Hypertrophisches Narbengewebe.
Schwangerschaft.

Photoallergie.

* ¥ X ¥ ¥ *
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12 STORUNGEN, GARANTIE, HAFTUNG, SERVICE

12.1 Storungen

BEDIENUNGSIRRTUM.
Auf dem Bildschirm erscheint Information tber das Problem. Sie kdnnen den Fehler selbst
beheben, indem Sie die Anweisungen befolgen.

DER COMBI 500 LASST SICH MIT DEN DRUCKTASTEN NICHT EINSCHALTEN.

Hochstwahrscheinlich leuchtet in diesem Fall auch das gelbe Lampchen (I) nicht.
Uberprifen Sie, ob die Netzspannung ausgefallen ist, der Netzschalter eingeschaltet ist, das
Netzkabel in Ordnung ist und ob die Sicherungen in Ordnung sind. Wenn die
Netzsicherungen nicht in Ordnung sind, kénnen Sie diese selbst ersetzen. Ziehen Sie das
Netzkabel aus dem Gerat und ziehen Sie, eventuell mithilfe eines Schraubenziehers, den
Sicherungshalter aus dem Netzschalter, um die Sicherungen zu ersetzen. Verwenden Sie
hierfur nur die mitgelieferten Sicherungen. Sie kbnnen Sicherungen auch beim lokalen
Gymna-Vertragshandler bestellen (Type so wie auf dem Etikett neben dem Netzschalter
angegeben). Wenn sich der Combi 500 nach der Ersetzen der Sicherungen noch immer
nicht einschalten lasst, nehmen Sie mit dem Reparaturdienst des lokalen Gymna-
Vertragshéandlers Kontakt auf.

DER COMBI 500 REAGIERT NICHT AUF BEFEHLE und auf dem Bildschirm erscheint eine
Fehlermeldung.

Das Sicherungssystem des Combi 500 hat einen Fehler festgestellt. Sie kdnnen nicht
weiterarbeiten. In den meisten Féllen erscheint eine Anweisung auf dem Bildschirm. Losen
Sie die Patientenverbindung und schalten Sie das Gerat mit dem Netzschalter aus, warten
Sie ein paar Sekunden und schalten Sie das Gerat wieder ein. Wenn der Fehler sich
wiederholt, nehmen Sie mit dem Reparaturdienst des lokalen Gymna-Vertragshandlers
Kontakt auf.

Es erscheint eine FREMDSPRACHE auf dem Bildschirm.

Uber das Menii Systemeinstellungen kénnen Sie die gewiinschte Sprache einstellen. Wenn
der Fehler sich wiederholt, nehmen Sie mit dem Reparaturdienst des lokalen Gymna-
Vertragshéandlers Kontakt auf.

Nach dem Einschalten erscheint eine FEHLERMELDUNG auf dem Bildschirm. Schalten
Sie das Gerat mit dem Netzschalter aus und schalten Sie das Gerat wieder ein., Wenn der
Fehler sich wiederholt, nehmen Sie mit dem Reparaturdienst des lokalen Gymna-
Vertragshéndlers Kontakt auf.

12.2 Garantie und Haftung

12.2.1 Garantiebestimmungen

Die Garantiefrist fur den COMBI 500 betragt 1 (ein) Jahr, und beginnt mit dem Kaufdatum
(das Datum auf der Rechnung gilt als Nachweis) zu laufen. Diese Garantie deckt alle
Material- und Herstellungsfehler.
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Die einjahrige Garantie gilt nicht fir Reparaturen, die verursacht wurden durch :

— einen falschen Gebrauch des Gerats,

— eine falsche Auslegung oder das ungenaue Befolgen der Vorschriften in dieser
Gebrauchsanweisung,

— Unachtsamkeit oder Unfall,

— Wartung oder Reparaturen, die durch Personen oder Instanzen ausgefuhrt wurden, die
dazu durch den Hersteller nicht ermachtigt waren.

12.2.2 Haftung

Der Hersteller kann nicht fir eventuelle Folgen haftbar gemacht werden, weder fir den

Therapeuten, noch fur den Patienten, noch fur die verwendete Apparatur, die entstehen

durch z. B.

— eine falsche Diagnose,

— einen falschen Gebrauch des Gerats oder seines Zubehors,

— eine falsche Interpretation oder eine Missachtung der Gebrauchsanweisung,

— eine schlechte Wartung des Gerats,

— Wartung oder Reparaturen, die durch Personen oder Instanzen ausgefuhrt wurden, die
dazu durch den Hersteller nicht ermachtigt waren.

Weder der Hersteller, noch der lokale Gymna-Vertragshandler konnen bei der Ubertragung

von Infektionen Uber die Sonden und/oder anderes Zubehdr auf irgendeine Art und Weise
haftbar gemacht werden.

12.3 Service

GymnauUniphy (oder der lokale Gymna-Vertragshandler) Gibernimmt nur dann die Haftung fur

die ordnungsgemaéalie Funktion, wenn :

— alle Reparaturen, Veranderungen, Ausbreitungen oder Einstellungen durch dazu
autorisierte Personen durchgefuhrt wurden.

— die elektrische Installation des betreffenden Raumes den geltenden gesetzlichen
Vorschriften entspricht.

— das Geréat durch befugte Personen gemaf den Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung verwendet wird.

— das Gerat zu dem Zweck eingesetzt wird, fir den es entworfen wurde.

— die Wartung des Geréats regelmafig und auf die vorgeschriebene Art und Weise
durchgefihrt wird. Siehe auch Abschnitt 2.7: Technische Kontrolle.

— die gesetzlichen Vorschriften in bezug auf die Verwendung des Gerats beachtet werden.

Mit Ausnahme der Netzsicherungen im Netzeingang befinden sich im Gerat keine
Bestandteile, die durch den Anwender ersetzt werden kdnnen.

Falscher Gebrauch oder Mangel bei der Wartung gemafl den Anweisungen in dieser
Anleitung befreien GymnaUniphy oder seinen Vertreter von jeglicher Haftung fur sich daraus
ergebende Schaden, Verletzungen, Mangel oder schlechte Funktion des Geréts.

Service und Garantie werden tber den lokalen Gymna-Vertragshéndler sichergestellt.
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Es gelten die Lieferbedingungen des lokalen Gymna-Vertragshandlers.

Die Garantie verféllt, wenn das Gerat nicht entsprechend den oben angefihrten Punkten
verwendet wird.

Die erwartete Lebensdauer des Gerats betragt 10 Jahre.
10 Jahre nachdem der Combi 500 (oder Zubehtér davon) in Umlauf gebracht wurde, ist der

Hersteller nicht mehr dazu verpflichtet, Bestandteile oder Zubehor des Gerats liefern zu
kdnnen.
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13 WARTUNG UND REINIGUNG

Vor der Durchfiihrung von jeglichen Wartungs- oder Reparaturarbeiten am Combi 500 muss
das Gerat von der Netzversorgung abgeschlossen werden.

13.1 Gerat reinigen

Fr die normale tagliche Wartung des Gerats oder des Zubehérs muss das Geréat nicht
geodffnet werden.

Bei Bedarf reinigen Sie die Aul3enseite des Gerats mit einem trockenen oder leicht
befeuchteten Tuch.

Keine Lésungsmittel verwenden. Das kann die verwendeten Materialien beschadigen.

Bei hartnackigen Flecken kdnnen Sie eine nicht-aggressive Seifenlauge verwenden.
Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit in das Gerat oder das Zubehor eindringen kann.
Um die Qualitat und die Sicherheitsanforderungen des Gerats garantieren zu kénnen,
durfen das Gerat und sein Zubehor (fur Wartungs- oder Reparaturzwecke) nur durch

anerkanntes Fachpersonal gedffnet werden, das hierzu durch die Firma GymnaUniphy
ermachtigt wurde.

13.2 Elektroden und Schwammchen reinigen

Nach jedem Einsatz reinigen Sie die Elektroden sorgfaltig mit einer nicht-aggressiven
Seifenlauge. Gut spuilen und abtrocknen.

Spulen Sie die Schwammchen nach jeder Behandlung griindlich in reinem Wasser aus.
Eventuell kdnnen Sie dem Wasser einen Spritzer Essig beigeben (um maogliche
Kalkablagerungen zu entfernen), in diesem Fall missen die Schwammchen noch grindlich
mit reinem Wasser ausgespult werden.

Elektroden, Schwammchen und Befestigungsbéander kénnen auch in einer 70%igen
Alkohollésung gereinigt werden. Auch eine anderes Desinfektionsmittel ist moglich.
Zubehor, das mit dem Korper des Patienten in Kontakt kommt, muss nach dem
Desinfizieren mit reinem Wasser gewaschen werden, um allergische Reaktionen zu
vermeiden.

Sie kbénnen die Schwammchen auch 1 Minute lang in kochendes Wasser legen und danach
mit einer Salzlésung durchtréanken, um die leitenden Eigenschaften zu verbessern. Bevor
die Schwammchen in kochendes Wasser gelegt werden, missen sie bereits mit Wasser
durchtrankt sein.
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13.3 Sonden fur Inkontinenzbehandlungen reinigen

ANGESICHTS DES SEHR PERSONLICHEN UND INTIMEN CHARAKTERS DER
BEHANDLUNGEN IST ES SEHR ZU EMPFEHLEN, DASS JEDE(R) PATIENT(IN) SEINE/IHRE
EIGENE SONDE KAUFT UND DIESE STRIKT DEM PERSONLICHEN GEBRAUCH
VORBEHALTEN BLEIBT!

Alle verwendeten Sonden missen nach jeder Behandlung sorgfaltig gereinigt und
desinfiziert werden. Das kann folgendermaf3en geschehen :

Unmittelbar nach jeder Behandlung :

— die Sonde mindestens 30 Minuten in eine 70%ige Alkoholldsung legen;

— danach die Sonde sorgfaltig mit Wasser und Seife (oder einem nicht-aggressiven
Detergent) abwaschen;

— die Sonde (inklusive Kabel) 20 Minuten lang in eine 1%ige HAC*-Ldsung legen (siehe
auch Beipacktext in HAC-Verpackung). Achtung : der Stecker der Sonde ist nicht
rostfrei und muss daher aus der HAC-L6sung gehalten werden;

— nach 20 Minuten die Sonde aus der HAC-L6sung nehmen, mit einem sauberen
Handtuch abtrocknen und aufbewahren (zum Beispiel in einer sauberen, trockenen
Plastikdose).

* HAC : Hospital Antiseptic Concentrate

Unmittelbar vor dem erneuten Gebrauch der Sonde :

— diese nochmals griindlich mit Wasser und Seife reinigen;

— wir empfehlen, danach eine dinne Schicht eines antiseptischen Gleitmittels auf die
Sonde aufzubringen;

— eine andere Mdglichkeit ist die Verwendung von im Handel erhéltlichen
gebrauchsfertigen Desinfektionsprodukten; zur richtigen Anwendung solcher Produkte
lesen Sie bitte stets vor Gebrauch die mitgelieferten Beipacktexte.

HINWEIS :
Die Verwendung eines Autoklav (eines Desinfektionsgerats, das vor allem in Krankenhausern eingesetzt wird) ist
wegen der starken Hitzeentwicklung nicht méglich.

Die Sonden durfen (fur Wartungs- oder Reparaturzwecke) nur durch anerkanntes
Fachpersonal geoffnet werden, das hierzu durch die Firma GymnaUniphy erméachtigt wurde.

13.4 Ultraschallkopf reinigen

US-Kdpfe kdnnen mit einem leicht befeuchteten weichen Tuch gereinigt werden. Wenn Sie
wollen, kénnen Sie die Behandlungsoberflache mithilfe eines Wattestdbchens, das in eine
10%ige HAC*-Losung getrankt wurde, desinfizieren. Danach immer mit reinem Wasser gut
nachspulen.

* HAC : Hospital Antiseptic Concentrate
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13.5 Lasersonde reinigen

Lasersonden kénnen mit einem leicht befeuchteten weichen Tuch gereinigt werden. Wenn
Sie wollen, kdnnen Sie die Sonden mithilfe eines Wattestéabchens, das in eine 10%ige

HAC*-Losung getrankt wurde, desinfizieren.

* HAC : Hospital Antiseptic Concentrate
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14 SPEZIFIKATIONEN

14.1 Gleichgerichtete Strome

Programme :
* Gleichstrom
* Mittelfrequenter Rechteckstrom

Parameter :
- Polaritat rot+, rot-
- Stromart CcC
- Intensitat 0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q
- Kanale A oder B, oder beide
Programme :

* lontophorese mittelfrequenter Rechteckstrom
* lontophorese Gleichstrom

Parameter : - Elektrodenflache 6 - 300 cm?
- Polaritat rot+, rot-
- Stromart CcC
- Intensitat 0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q
- Kanéle A oder B, oder beide
Programme :

* Unterbrochener Rechteckstrom
* Unterbrochener Dreieckstrom
* 2-5 Strom (Ultrareiz)

Parameter :
- Pulszeit 0,1ms-6s
- Pulspause Ims-6s
- Polaritat rot+, rot-, alternierend
- Signalton an / aus
- Stromart CcCc/cv
- Intensitat CC 0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q
- Intensitat CV 0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 80 mA
- Kanale A oder B, oder beide

14.2 Diadynamische Strome

Programme :
* MF
*RS
*DF
*CP
*LP
Parameter :
- Polaritat rot+, rot-, 1/2 Zeit Polaritatswechsel
- Signalton an/aus
- Stromart cc/cv
- Intensitat CC 0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q
- Intensitat CV 0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 80 mA
- Kanéle A oder B, oder beide
-1SO an/aus (an : wahrend MF Periode, Intensitat automatisch 12,5% geringer als

eingestellt)
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14.3 TENS Strome

Programme :
* Conventional TENS
* Low frequency TENS
* Brief intense TENS
Parameter :
- Pulszeit
- Pulsform
- Frequenz min.
- Frequenz max.
- Polaritat
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Programm :
* Random frequency Tens

Parameter :
- Pulszeit
- Pulsform
- Pulsfrequenz
- Polaritat
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Programm :
* Burst Tens

Parameter :
- Pulszeit
- Pulsform
- Pulsfrequenz
- Burstfrequenz
- Polaritat
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

14.4 NMES Strome

10 - 900 ps

symmetrisch, asymmetrisch

1-500 Hz

1-500 Hz

rot+, rot-, alternierend

cc/cv

0 - 140 mA Dbei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

10 - 900 ps

symmetrisch, asymmetrisch

1 - 500 Hz, mit automatischer Random Frequenzvariation von maximal +/- 35%
rot+, rot-, alternierend

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

10 - 900 ps

symmetrisch, asymmetrisch

20 - 500 Hz

1-10Hz

rot+, rot-, alternierend

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

Programme :
* Rechteckschwellstrom
* Dreieckschwellstrom
Parameter :
- Pulszeit
- Pulsfrequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Polaritat
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

0,1-5ms

1-150Hz

1-150Hz

1-150Hz

rot+, rot-, alternierend
an / aus

cc/cv
0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q A
0 - 140 V VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 80 mA
Aund B
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Programm :
* Biphasischer Schwellstrom
Parameter :
- Pulszeit
- Pulsfrequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Pulsform
- Polaritat
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Programm :

10 - 900 us

1-500 Hz

1-500 Hz

1-500 Hz

symmetrisch, asymmetrisch
rot+, rot-, alternierend

an/ aus

cc/cv
0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q .
0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
Aund B

* Biphasischer Schwell Intrapuls Intervall

Parameter :
- Pulszeit
- Pulsfrequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Polaritat
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Programm :
* 2-poliger Interferenzschwellstrom
Parameter :
- Tragerfrequenz
- AM Frequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitét CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Programm :
* Russische Reizung

Parameter :
- Tragerfrequenz
- Burst Frequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

10 - 900 ps, mit einem festen Intervall zw. positivem und negativem Puls von 100 us

1-500Hz

1-500Hz

1-500 Hz

rot+, rot-, alternierend
an/ aus

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

2-10 kHz
1-200Hz
1-200Hz
1-200Hz
an/ aus

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

2-10kHz
20 - 100 Hz
20 - 100 Hz
20 -100 Hz
an / aus

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide
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Programm :
* 4- poliger Interferenzschwellstrom
Parameter :
- Trégerfrequenz
- AM Frequenz
- An2 Frequenz
- Ruhefrequenz
- Signalton
- Experten-Parameter
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle

Experten-Parameter NMES Stréme :
- Seriendauer (AN)
- Serienpause (AUS)
- Aktive Ruhe (RUHE)
- Schwellzeit
- Haltezeit
- Abschwellzeit
- Ruhe Haltezeit
- Sondereinstellungen
- Alternierende Kanale

2-10 kHz
1-200Hz
1-200Hz
1-200Hz
an/ aus

cc/cv
0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q .
0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
Aund B

1-100s

0-100s

0-100s

0-100s

wird automatisch berechnet

0-100s

wird automatisch berechnet

AN2, RUHE, FREQUENZVARIATION

an / aus (nicht fur vierpoligen Interferenzschwellstrom)

- An2 Intensitéat 1-100%
- Ruheintensitéat 1-100%
14.5 Interferenzstrome
Programm :
* 2-poliger Interferenzstrom
Parameter :
- Tragerfrequenz 2-10 kHz
- AM Frequenz min. 0-200 Hz
- AM Frequenz max. 0 - 400 Hz

- Frequenzvariationsmodus
- Stromart

- Intensitat CC

- Intensitat CV

- Kanéle

Programm :
* 4-poliger Interferenzstrom
Parameter :
- Tragerfrequenz
- AM Frequenz min.
- AM Frequenz max.
- Frequenzvariationsmodus
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle
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0/1/0, 1/5/1, 6/0/6, 12/0/12 (Schwellzeit / Haltezeit / Abschwellzeit in s)

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
A oder B, oder beide

2-10 kHz

1-200 Hz

1-400 Hz

0/1/0, 1/5/1, 6/0/6, 12/0/12 (Schwellzeit / Haltezeit / Abschwellzeit in s)

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q

0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA
Aund B
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Programm :

* 4-polige Interferenz mit rotierendem Vektor

Parameter :
- Trégerfrequenz
- AM Frequenz min.
- AM Frequenz max.
- Frequenzvariationsmodus
- Rotation
- Rotationszeit
- Rotationswinkel
- Stromart
- Intensitat CC
- Intensitat CV
- Kanéle
- Experten-Parameter
- Segmentwinkel
- Segmentzeit

2-10 kHz

0-200 Hz
0 - 400 Hz
0/1/0, 1/5/1, 6/0/6, 12/0/12 (Schwellzeit / Haltezeit / Abschwellzeit in s)

auto / manuell

0-20s
0-355°

cc/cv

0 - 140 mA bei 300 bis 1000 Q A
0 - 140 VSpitze offene Klemmenspannung, bei Kurzschluss max. Strom 140 mA

Aund B

0-+30°
0-10s

14.6 Diagnostische Programme

Programme :
* Rheobase und Chronaxie
* Rheobase und AQ
* |/t-Kurve Rechteck
* |/t-Kurve Dreieck
* |/t-Kurve Rechteck und Dreieck
Allgemeine Parameter :
- Polaritat
- Signalton
- Stromart
- Intensitat
- Kanéle

Parameter Bestimmung Rheobase:
- Pulsform
- Pulszeit
- Pulspause

Parameter Bestimmung Chronaxie :
- Pulsform
- Pulszeit
- Pulspause

Parameter Bestimmung A.Q. :
- Pulsform
- Pulszeit
- Pulspause

Parameter I/t-Kurven :
- Pulszeit
- Pulspause
- Messmethode

Hinweis
Fur Constant Current :

rot+, rot-
an/ aus
CcC

0 - 80 mA bei 300 bis 1000 Q (bei Rheobasenbestimmung 40 mA)

A oder B

Rechteckpuls
1000 ms
1000 ms

Rechteckpuls
0,1-100 ms
1000 ms

Rechteckpuls, Dreieckpuls
1000 ms
1000 ms

0,1-1000 ms
1000 ms
automatisch, manuell

- Variation in der Belastungsimpedanz hat innerhalb der angegebenen Grenzen kaum Einfluss.

Fur Constant Voltage :

- bei einer abnehmenden Belastungsimpedanz nimmt der Strom zu.
- ohne Belastung ist die Klemmenspannung 140 VSpitze.
- bei Kurzschluss betragt der Ausgangsstrom bei AC 140 mAspize Und bei DC 80 MAspize.
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14.7 Allgemein

Speicherplatze : 500 - 999

Sprachen : Englisch, Deutsch, Niederlandisch, Franzdsisch

Behandlungszeit : 0 - 60 Minuten

Hilfefunktion flr Erklarungen zu ausgewahlten Parametern oder Stromformen.

2 unabhangige Kanale mit der Méglichkeit, fir jeden Kanal unterschiedliche Therapieformen einzustellen.
Umfassende Indikationsliste mit empfohlenen Therapieprogrammen.

Sequentielle Therapieformen.

Méglichkeit, die diversen Systemeinstellungen und Programmparameter nach personlichen Wiinschen einzustellen.
Eingebauter Kabel- und Elektrodentest.

Robuster Metallkasten (Faraday-Kafig).

14.8 Ultraschalltherapie

Allgemein

Frequenzen Ultraschall :1und 3 MHz

Puls/Pause-Zyklen 1 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, 100%
Pulsfrequenz 1100 Hz

Spitzenintensitat
Behandlungszeit

US-Kopf : Modell 591
ERA

BNR
Wellentyp

US-Kopf : Modell 592
ERA

BNR
Wellentyp

: 0-2 W/cm? - Puls/Pause-Zyklus 100%
: 0-3 W/cm? - Puls/Pause-Zyklus < 100%
: 0-30 Minuten

0,6 cm? bei 1 MHz
1,0 cm? bei 3 MHz

. <5

. divergierend bei 1 MHz
: kollimierend bei 3 MHz

4,0 cm? bei 1 MHz
: 4,8 cm? bei 3 MHz
:<8

: kollimierend

14.9 Kombinationstherapie

Elektrotherapie :
Conventional TENS

Low frequency TENS
Burst TENS

Random frequency TENS
Brief intens TENS
2-polige Interferenz

Ultraschalltherapie
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. siehe Elektrotherapie
. siehe Elektrotherapie
. siehe Elektrotherapie
. siehe Elektrotherapie
. siehe Elektrotherapie
. siehe Elektrotherapie

. siehe Ultraschalltherapie
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14.10 Lasertherapie

Allgemein
Sicherheitsklasse
Wellenlange

Monosonde : Modell 543

Anzahl Laserdioden

Nominaler Okularrisikoabstand
Energie pro Puls

Spitzenleistung

Max. Durchschnittsleistung
Pulsfrequenz

Pulszeit bei 50 % der Spitzenleistung
Biindelflache bei der Laserdffnung
Bundeldivergenz

Vierpunktsonde : Modell 545
Anzahl Laserdioden

Gesamtenergie pro Puls
Spitzenleistung

Max. Durchschnittsleistung
Pulsfrequenz

Pulszeit bei 50 % der Spitzenleistung
Biindelflache bei der Laserdffnung
Bundeldivergenz
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. 3B Laserprodukt
: 904 nm

1

;214 mm

02,351

:135W

. 70,5 mwW

: 2-30000 Hz

. 155 ns

: 12,9 mm?

: Dual modes 10 ° und 45 °

4

0 10,8 uWJ

1 4x18W

: 54 mw

: 2-5000 Hz

: 145 ns

. 4x5,3mm?

: Dual modes 7° und 21° pro Bundel
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15 TECHNISCHE DATEN

(technische Anderungen vorbehalten)

15.1 Gerat

Netzspannungen : 110,115,127,220,230, 240 VAC / 50/60 Hz

Zulassige Netzspannungsvariation  : +/- 10%

Hochstleistung - in Betrieb : 96 VA

Netzsicherungen :2xT2A/250V
Abmessungen (B x H x T) 1 450 x 125 x 320 mm

Gewicht : ca. 8kg

Baujahr : siehe Etikett *° hinten am Gerét.
Hersteller : GymnaUniphy®

Zentrale : Pasweg 6 A

B - 3740 BILZEN

Tel. +(32)(0)89-510.510

Fax. +(32)(0)89-510.511

E-Mail : info@gymna-uniphy.com
Website : www.gymna-uniphy.com

ANMERKUNG

Geben Sie die SYSTEMINFO bei einer STORUNGSMELDUNG immer an den technischen
Dienst weiter; das bringt einen betrachtlichen ZEITGEWINN.

Hierzu gehen Sie folgendermafen vor :
Dricken Sie auf die Taste Startmenu @ wenn auf keinem der beiden Kanéle eine Behandlung lauft.

Halten Sie dann die Taste Zurilick () 3 Sekunden lang gedriickt.
So gelangen Sie ins Menu Systemeinstellungen
In diesem Bildschirm wahlen Sie den Teil Systeminformation.
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15.2 Sicherheitsspezifikationen

15.2.1 Gerat
Sicherheitsklasse .1l - Type BF
II: das Gerat ist mit einer Erdungssicherung
ausgestattet und muss an eine Wandsteckdose mit
Erdung angeschlossen werden;
'k BF: das Gerat hat einen schwebenden
Patientenkreislauf.
Strombeschrankung : 140 mASpitze bei Wechselstromen
80 mASpitze bei gleichgerichteten Stromen
Hardware Strombeschrankung : 150% gegeniber dem eingestellten Wert und110% des
Hochstwerts der ausgewahlten Stromform.
Gemessene Werte + Genauigkeit : Ausgangsstrom in Milliampere - typisch +/- 10%

Ausgangsleistung in Watt - typisch +/- 20%

15.2.2 Ultraschallkdpfe

Frequenzen Ultraschall : 1und 3 MHz
Pulsfrequenz : 100 Hz
Spitzenintensitat : 0-2 W/cm?2 - Puls/Pause-Zyklus 100%

: 0-3 W/cm? - Puls/Pause-Zyklus < 100%
US-Kopf: Modell 591

ERA 0,6 cm?2 bei 1 MHz
11,0 cm2 bei 3 MHz

BNR :<5

Wellentyp : divergierend bei 1 MHz

: kollimierend bei 3 MHz

US-Kopf : Modell 592

ERA 4,0 cm?2 bei 1 MHz
4,8 cm2 bei 3 MHz

BNR :<8

Wellentyp : kollimierend

15.2.3
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Lasersonde

Sicherheitsklasse : 3B Laserprodukt

Erzeugte Wellenlange : 904 nm

Monosonde : Modell 543

Anzahl Laserdioden

Energie pro Puls

Spitzenleistung

Max. Durchschnittsleistung
Pulsfrequenz

Pulszeit bei 50 % der Spitzenleistung
Bundelflache bei der Laseroffnung
BlUndeldivergenz

Vierpunktsonde : Modell 545
Anzahl Laserdioden

Gesamtenergie pro Puls
Spitzenleistung

Max. Durchschnittsleistung
Pulsfrequenz

Pulszeit bei 50 % der Spitzenleistung
Bundelflache bei der Laser6ffnung
Blndeldivergenz

1

: 2,351

:135W

: 70,5 mw

: 2-30000 Hz

. 155 ns

: 12,9 mm?2

: Dual modes 10 ° und 45 °

4

: 10,8 uJ

© 4 x18 Watt

: 54 mWatt

: 2-5000 Hz

: 145 ns

: 4 x5,3mm?2

: Dual modes 7° und 21° pro Bindel
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16 ZUBEHOR

16.1 Standardzubehor

Menge Beschreibung Artikelnummer
2 Zweiadriges Elektrodenkabel 108725
2 Gummielektrode Nr. 2 - 6 x 8 cm (per 2 Stk.) 109959
1 Chamex-Sackchen Nr. 2 fir Elektr. 6 x 8 cm (per 4 Stk.)100658
2 Elastisches Befestigungsband - 5 x 30 cm 108934
2 Elastisches Befestigungsband - 5 x 60 cm 108935
2 Elastisches Befestigungsband - 5 x 120 cm 108936
4 Adapterkabel - 4 > 2 mm 113334
1 Klebeelektrode - 5 x 5 cm (per 4 Stk.) 101795
1 Stimulationselektrode mit Schwammchen 109943
1 Multifrequenz-US-Kopf 1/3 MHz- ERA 4 cm? inkl. Halter 114858
1 Kontaktgel - 150 ml 100018
1 Netzkabel 100689
1 Teststecker V/V - 4mm 108919
1 Treatment Guide 114856

16.2 Zubehdor in Option

Beschreibung Artikelnummer
Elektrotherapie :

Vaginale Stimulationssonde mit 6-poligem DIN 107348
Anale Stimulationssonde mit 6-poligem DIN 107349
Rektale Stimulationssonde 112166
Gummielektrode Nr. 1 - 4 x 6 cm (per 2 Stk.) 109958
Gummielektrode Nr. 3 - 8 x 12 cm (per 2 Stk.) 109960
Chamex- Sackchen Nr. 1 fur Elektr. 4 x 6 cm (per 4 Stk.) 100657
Chamex- Sackchen Nr. 3 fir Elektr. 8 x 12 cm (per 4 Stk.) 100659
Klebeelektrode, rund - Durchm. 3 cm (per 4 Stk.) 113335
Klebeelektrode - 3,8 x 5 cm (per 4 Stk.) 107858
Klebeelektrode - 5 x 10 cm (per 4 Stk.) 107860
Schwammchen fur Stimulationselektrode (per 10 Stk.) 109944
Empfehlung :

wir empfehlen, das Elektrodenmaterial mindestens alle 6 Monate zu ersetzen.
Ultraschall :

Multifrequenz-US-Kopf 1/3 MHz- ERA 1 cm?2 inkl. Halter 114857
Kontaktgel - 500 ml 100016
Kontaktgel - 5 | 100019
Pumpe fir 5 | - Kanister 100020
Laser :

Monosonde - Modell 543 inkl. Halter und 2 Laserbrillen 114859
Vierpunktsonde - Modell 545 inkl. Halter und 2 Laserbrillen 114860
Laserschutzbrille 111890
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17 ERKLARUNG DER SYMBOLE

17.1 Symbole an der Vorderseite des Gerats

Nach oben / Nach unten

Stopp

Pause

Zuriuck

Enter

Startmentu

Elektrotherapie

Kombinationstherapie

Speicher

Hilfe

Ultraschall

Laser

Kanal A/B

Lasertest

C*00000H000000OO

Stand-by
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A

Intensitat Kanal A AN
B

N

Intensitat Kanal B

Erst Gebrauchsanweisung lesen &

17.2 Symbole an der Seite und auf der Riickseite des Gerats

Ausgangskanal A fur Elektrotherapie

Ausgangskanal B fur Elektrotherapie

BF: das Gerat hat einen schwebenden
Patientenkreislauf

Anschluss fir Lasersonde

Kontakt Laserfunktion

Anschluss fur Multifrequenz-US-Kopf

Empfindlich gegeniber elektrostatischen

=P eI

Entladungen
Typenschild des Combi 500 e COMB/I 500
H H . M anufacturer: upply: ITia.
mit technischen Daten : Gymnalniphy MY, 110151 27/22 W230/240 Ve 50-50 Hz
=
( € Pue 12V el 2000-07
0344 1. 0ri5MHE SN 18000
Pasweq 64, 3740 Bilzen, Belgium T:+32-59-51051 0 F:+32-539-910511

Serieller Ein- und Ausgang -
—
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17.3 Allgemeine Symbole

Elektrotherapie ag
Sequentielle Stromformen SEL
lontophorese 4=H
Kanal A H
Kanal B B
Alternierende Kanéale AsB
Kanal A+B H+B
Behandlungszeit T

17.4 Symbole Stromformgruppen

4-polige Interferenz ]
2-polige Interferenz
TENS Strome

Einrichtungsstrome

Diadynamische Strome

N—
e
NMES-Stréme Ml
MM
I/t-Kurven, Rheobase / Chronaxie / AQ .

17.5 Symbole Stromformen

Gleichstrom

lontophorese

Mittelfrequenter gleichgerichteter Strom
Gleichstrom unterbrochen, Rechteckstrom
Gleichstrom unterbrochen, Dreieckstrom

TENS kontinuierlich

Ltz E 818

TENS niederfrequent
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Brief intense TENS

TENS Random

TENS Burst
Rechteckschwellstrom
Dreieckschwellstrom
Biphasischer Schwellstrom
Biphasischer Schwellstrom Intrapuls Intervall
2-poliger Interferenzschwellstrom
Russische Reizung

4-poliger Interferenzschwellstrom
MF (Diadynamisch)

RS (Diadynamisch)

DF (Diadynamisch)

CP (Diadynamisch)

LP (Diadynamisch)

2-polige Interferenz

4-polige Interferenz

4-polige Interferenz mit rotierendem Vektor
Rheobase und Chronaxie
Rheobase und A.Q.

I/t-Kurve Rechteckpuls

I/t-Kurve Dreieckpuls

I/t-Kurve Rechteck- und Dreieckpuls
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17.6 Parametersymbole

Polaritdtsangabe rot -, rot +
Alternierende Polaritat +5-
Biphasische Pulsform, symmetrisch 1r
Biphasische Pulsform, asymmetrisch -
Frequenz Sweep modes : 12s/12s \/13:/\

6s/6s Ve

1s/5s - 1s/5s :'Ti'il—s

1s/1s roua
Ruhefrequenz RUHE
Zweite AN-Zeit AN2
Frequenzvariation freq T4
Alternierende Kanale ARE
Rechteckpuls
Dreieckpuls i
Constant Current CcC
Constant Voltage Ccv
mA Spitze mA
Volt U
Monosonde L=
Vierpunktsonde —]
Symbol Lasertest #—
US Puls/Pause-Zyklus 10% I&=  18%
US Puls/Pause-Zyklus 20% e 28%
US Puls/Pause-Zyklus 30% ks 38%
US Puls/Pause-Zyklus 40% Ve 482
US Puls/Pause-Zyklus 50% Coes  98%
US Puls/Pause-Zyklus 100% (kontinuierlich) I 198%
Eingestellte US Intensitat i-;-.Et
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Tatsachliche Spitze US Ausgangsleistung Ppk
Einheit der eingestellten US Intensitéat L/em2

Eingestellte durchschnittliche Laserleistung Pset

Gesamte verabreichte Laserenergie
der laufenden Behandlung Etot
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17.7 Abbildungen

der Stromformen

Unidirectional Currents

Direct current

Rectangular pulse

ok

2ms 5ms

2-5 current (Ultra Reiz)

Triangular

Medium frequency
rectangular

Diadynamic Currents

JANNAN

MF

LN

RS

DF

il

MF DF

CP

MF DF

LP

Interferential Currents

2-pole Interferential

4-pole Interferential

4-pole Interferential with
rotating vector
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Tens Currents

Conventional Tens
a-symmetrical

Conventional Tens
Alternating a-symmetrical

Conventional Tens
symmetrical

Conventional Tens
Alternating symmetrical

Tens-burst

Tens Burst alternating

NMES Currents

Rectangular Surge

Medium Frequency Surge

Tens Surge

Triangular Surge

Russian Stimulation

Intrapulse Interval Surge

Fur mehr Information Uber die verschiedenen Stromformen und Parameter: Driicken sie die

Taste HILFEo
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18 STICHWORTREGISTER

Abbildungen der Stromformen .......... 120
Akkommodationsquotient.................... 71
Aktive RUNE.......veiiiiiiiiic e, 66
Alternierende Kanéle........................ 116
AUF- und AB-Tasten...........cc.coeeeveeeee 39
Bedienungstasten............ccccccveeveeeneenn. 17
Chronaxi€........ccccvvvevvvvvvvvnnninnnnnnnnn, 30, 69
Constant Current........ccceeeveeeiiieeiiinnnnnn. 62
Constant Voltage........ccccoeeeeevvveviiinnnnnn. 62
Elektrische Sicherheit..............cceevvnnnn. 9
Elektroden testen ........cccceeveeevvieviinnnnnn. 86
Elektroden und Schwammchen reinigen

....................................................... 100
Elektrodenanlage .........cccccccvvveeviennnenn. 54
Elektrodenkabel testen.............c.......... 85

Elektrotherapiel?, 19, 20, 31, 35, 64, 65,
114
Elektrotherapie - Kontraindikationen ...93

ERA ..o 47
Erklarung der Symbole...................... 114
Expert Modus ..........ooevveevieeiiiiiiiiiieee 66
Expert Zeiten........cccccvvveeiivieeiieeiiin, 66
Frequenzvariation............ccccevveeeeeennee. 67
Garanti€..........ceeveeiiveiieeeee e, 97
Gebrauchssicherheit ..........c.cccevvveveeenn. 9
Gebrauchssicherheit laser................... 25
Gerat reinigen.........uvvvvevvevvvenviiiniininnn, 100
Grine TasteN ....ccoovvvveviieiieeieenns 17, 38
Haftung.....cccoooeeviiiiiiiiie e 97, 98
Herzschrittmacher ...........cccoooovvvvieeeinenn. 9
Hilfe oo 17, 114
-KUrvVe.....cooooevieieeeieeeeee, 72,73, 107
INformatie ......cooevveveeieieieeee e, 54
Information ........cccoveeeveiiiiiiii e, 41
Installation ...........coeeviviiieiiiiiee e, 98
Intensitatsregler.................... 17, 44, 115
lontophorese ..................... 21, 26, 57, 94
Kanal A/B .....oooovveiiiiiieieiiiee e 114
Kanal kopieren .........ccccccvvvvivviiennieennenn. 64
Kanalauswahl..........cc.cccoevviiiiiiiiiinnns 42

Kombinationstherapie.17, 20, 32, 37, 47,
64, 65, 93, 108, 114
Kombinationstherapie - Kontraindikationen

LaSEersSONde.......coccvvveviiiiieiiiiiieeiee i 18
Lasersonde reinigen.......................... 102
Lasersonde testen.........ccocceveevvneeinnnnns 86

Lasertherapie .17, 19, 20, 23, 34, 36, 48,
51, 64, 65, 93, 109, 114

Lasertherapie - Kontraindikationen .....96
Parameter kopieren.............cccceevvvvnnnnn. 84
Programmnummer .......ccccoeeevveevvinnnnnn. 28
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